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Assemblée générale annuelle Triathlon Québec  

Centre communautaire de Magog, salle Ovila-Bergeron 

Et Visioconférence - Teams 

Samedi 15 juillet 2023 

 
 
Membres présents :  

 Alain Picard – ASC Coaching  
 Jean-Etienne Caron – Club de triathlon de Sherbrooke  
 René Pomerleau - Memphrémagog 
 Hubert Landry - Triomax 
 Benoit Hugo St-Pierre - Trimégo (virtuel) 
 Melanie Gemme – TRS (virtuel) 
 Kim Boyd – Bionick Triathlon (virtuel) 

 
Membres du conseil d’administration et candidats à l’élection présents : 

● Charles Veilleux  
● Georges Gay 
● Mélanie Bégin 
● Sophie Yergeau 
● Christian Fontaine 
● Danielle Larose 

 
Membres de l’équipe permanente présents : 

● Marie-Ève Sullivan 
● Virginie Joubert 
● Jean-Samuel Lampron 
● Francis Sarrasin-Larochelle 
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1. Ouverture de l’assemblée 

L’ouverture officielle de l’assemblée a été déclarée à 15h31 par la présidente. Elle commence 
par la nomination d’un président et d’un secrétaire d’assemblée : 

● Président d’assemblée : Sophie Yergeau 
● Secrétaire d’assemblée : Virginie Joubert 

 
La présidente remercie l’équipe pour l'implication dans le triathlon pour l’exercice 2022/23. 
 

2. Adoption de l’ordre du jour 
 
Motion adoptée (Mélanie Bégin, Georges Gay) 
 

3. Approbation du procès-verbal  
 
Motion adoptée pour l’assemblée générale extraordinaire qui a eu lieu le 25 janvier 2023 (Jean-
Etienne Caron, Charles Veilleux) 
 

4.  Suivi de la dernière réunion 
 

a. Rapport de la présidente  
 
La présidente résume les bons coups de l’année 2022/23. Elle passe en revue la mission de 
Triathlon Québec. 
 
Elle présente les membres du CA et de l’équipe TQ pour l’année 2022/23. Elle en profite pour 
présenter les nouveaux membres permanents de l’équipe TQ pour l’année en cours. 
 
Plusieurs statistiques sont présentées sur le membership de l’année terminée, les données sont 
très positives. Elle parle des différents événements mis en place tel que les séries Découvertes 
et Initiation, les cliniques Mon premier triathlon, et parlent des nombreuses formations 
entraineurs qui ont été données. Elle fait également mention des triathlètes élites qui se 
surpassent à l’international cette année, ce qui est très positif pour l’année à venir. 
 
Elle énumère plusieurs faits saillants : 

- Avril 2022 : le retour du salon du vélo et du triathlon 
- Mai 2022 : bourses fondation Nordique 
- Juin 2022 : Emy Legault aux championnats du monde 
- Aout 2022 : Retraite de Alexis Lepage 
- Hiver 2022 : Campagne Trouve ton club 
- Février 2023 : Pentathlon des neiges 
- Mars 2023 : Mathis Beaulieu à la Coupe continental 
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Au niveau des communication et marketing, elle note l’embauche d’une compagnie externe qui 
a permis d’avoir une belle présence sur les différentes plateformes des médias sociaux. 
 
Sur le plan philanthropique, elle concède que moins de campagnes ont été faites cette année. 
 
Elle termine en remerciant les partenaires. 
 

b. Rapport du comité technique  
 
La directrice générale débute avec la présentation du comité technique et du comité d’éthique. 
 
Elle énumère finalement les différents articles de la revue de presse pour 2022/23. 
 

c. Rapport du trésorier 
 
Le trésorier débute la présentation des états financiers pour l’année terminée. 
 
Il note une perte cette année, et explique qu’elle est du à certaines subventions salariales qui 
devaient être octroyées suite à la covid, mais dont certaines n’ont finalement pas été reçues 
pour cause d’éligibilité. L’annulation de ses subventions dans les états financiers entraine donc 
une diminution des revenus prévus.  
 
Il mentionne que les flux de trésorerie s’améliorent par rapport à l’année précédente. La 
situation de la fédération se porte très bien. 
 

d. États financiers vérifiés et nomination des vérificateurs 
 
Motion adoptée pour la reconduite du mandat de ASBL pour l’approbation des états financiers 
(Alain Picard, Georges Gay) 
 

5.  Élection des administrateurs  
 
Le trésorier présente les 5 candidats pour les 4 postes d’administrateurs des 2 prochaines 
années : Christian Fontaine, Danielle Larose, Georges Gay, Mélanie Bégin et Yan Therrien  
 
Les 4 premiers candidats viennent dire quelques mots sur leur parcours et leurs motifs à faire 
partie du CA. Yan Therrien est absent, et c’est le trésorier qui dit quelques mots à son sujet. 
 
Motion adoptée pour que le relevé des comptes de votes soit effectué par Virginie Joubert et 
Marie-Ève Sullivan (Charles Veilleux, Alain Picard) 
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Suite au comptage, Marie-Ève annonce les 4 membres élus : 

- Mélanie Bégin (58 votes) 
- Christian Fontaine (53 votes) 
- Georges Gay (53 votes)  
- Yan Therrien (37 votes)  

 
6.  Levée de l’assemblée 

  
La présidente invite les membres du CA et la directrice générale à se réunir dans une pièce 
séparée pour redistribuer les rôles du CA. 

 
- Président : Sophie se propose. Réélue par acclamation 
- Vice-président : Georges se propose. Réélu par acclamation 
- Trésorier : Charles se propose. Réélu par acclamation 
- Secrétaire : Caroline Gélinas n’étant pas présente, cette position reste à confirmer. 

Mélanie Bégin propose de prendre le rôle dans l’éventualité ou Caroline ne pourrait pas 
l’occuper cette année.  

Fin de l’assemblée. 

 


