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INTRODUCTION 
 
Inclure une brève description de votre événement incluant les dates et le lieu o͋ se déroulera la portion 
natation de votre événement. 
 
Ce plan de s̻curit̻ nautique d̻crit les op̻rations des composantes de natation pour lϠensemble de lϠ̻v̻nement.  
Il traite des op̻rations ̲ partir du moment o͋ les athl̺tes entrent dans lϠeau, jusquϠ̲ ce que le dernier quitte lϠeau. 
LϠ̻quipe de s̻curit̻ nautique d̻signe toutes les personnes, quϠil sϠagisse du comit̻ organisateur local, de 
b̻n̻voles, de sauveteurs ou de responsables techniques qui participent ̲ la mise en Εuvre du plan de s̻curit̻ 
nautique.  
 
Tous les aspects des processus et des actions, que ce soit avant que les athl̺tes nϠentrent dans lϠeau ou apr̺s 
quϠils quittent la zone dϠarriv̻e de natation, sont en dehors du champ dϠapplication du plan de s̻curit̻ nautique 
et ne sont pas de la responsabilit̻ de lϠ̻quipe nautique. Nonobstant ce qui pr̻c̺de, lϠ̻quipe nautique aura des 
membres de lϠ̻quipe sur terre pour surveiller la s̻curit̻ avant le d̻part/apr̺s lϠarriv̻e, et pour coordonner entre 
le chef de la s̻curit̻ de la natation et lϠarbitre en chef pour chaque course.  
 
Bien que le plan de s̻curit̻ nautique soit structur̻ autour des op̻rations normales de lϠ̻v̻nement, en cas 
dϠurgence, lϠ̻quipe aquatique devrait se concentrer sur la s̻curit̻ de lϠathl̺te et de tous les autres concurrents  
dans lϠeau qui nϠont peut-̼tre pas ̻t̻ directement touch̻s par lϠurgence. 
 

SÉCURITÉ DE LϠEAU  
 
Principes clés  
 
La s̻curit̻ nautique de lϠ̻v̻nement est bas̻e sur :  
 

- Un plan de s̻curit̻ nautique complet et robuste avec des responsabilit̻s clairement d̻finies pour tous 
les membres de lϠ̻quipe aquatique dans les proc̻dures dϠaction normales et les plans dϠaction 
dϠurgence;  

- Les membres de lϠ̻quipe nautique doivent comprendre leurs responsabilit̻s;  
- Surveillance ad̻quate des athl̺tes dans lϠeau;  
- Embarcation motoris̻e qui ne franchit pas la « ligne de natation », sauf en cas dϠurgence;  
- Embarcation de type/conception appropri̻e (motoris̻e/non aliment̻e) pour entreprendre les t̴ches 

applicables;  
- Personnel exploitant des embarcations dϠeau doit ̼tre ad̻quatement form̻ et exp̻riment̻;  
- Une proc̻dure d̻finie pour aider ou r̻cup̻rer efficacement les athl̺tes en grande d̻tresse et les 

̻vacuer au besoin;  
- Un point dϠ̻vacuation d̻sign̻ pour les athl̺tes qui doivent se faire ̻valuer par lϠ̻quipe m̻dicale ou 

n̻cessitant une attention dϠurgence;  
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- Processus et protocoles d̻finis pour la transition des soins et du contr͆le des athl̺tes entre lϠ̻quipe 
nautique et lϠ̻quipe m̻dicale;  

- V̼tements ̲ haute visibilit̻ pour lϠ̻quipe de s̻curit̻ nautique; 
 

SUIVI DES NAGEURS 
 
Pour les ̻preuves de natation, les concurrents sont manuellement « enregistr̻s » ̲ la ligne de d̻part par les 
officiels de la ligne de d̻part. ̒ la rampe de sortie de natation, les concurrents seront automatiquement « v̻rifi̻s » 
par puce de chronom̻trage. En outre, un contr͆le de v̻lo dans la transition natation-v̻lo par les responsables 
techniques confirmera si des v̻los nϠont pas quitt̻ la zone de transition - indiquant ̻ventuellement un concurrent 
qui nϠa pas ̻t̻ pris en compte.  
 
Apr̺s la sortie du dernier concurrent du parcours de natation pour chaque course, les responsables techniques 
affect̻s ̲ la natation et ̲ la transition confirment que le parcours de natation est clair et quϠil nϠy a pas de v̻los 
qui nϠont pas quitt̻ la zone de transition. Ils informeront le responsable natation que tous les concurrents sont 
comptabilis̻s et hors de lϠeau, ou le num̻ro de course de tous les concurrents qui restent introuvable apr̺s la 
composante natation.  ̒ son tour, le responsable natation avisera le responsable de la s̻curit̻ de la natation, et 
si des concurrents ne sont toujours pas comptabilis̻s, le plan de s̻curit̻ nautique dictera les proc̻dures qui en 
r̻sulteront. 
 

COURSES ET PARCOURS 
 
Ici, vous allez inclure une brève description de votre plan dϠeau, endroit de départ et dϠarrivée.  Vous pouvez y 
inclure votre plan de natation et un tableau comme dans lϠexemple ci-dessous. Y inclure également la position 
de toutes les bouées si elles ne se trouvent pas déjà dans le plan. 
 
 

Épreuve Distance Couleur de bouée Notes 
Jeunesse 25m to 200m Orange Ligne droite ̲ la 

sortie 
U13 375m ̒ confirmer Forme en triangle, 

depart de la sortie 
de natation 

U15 500m White  

Sprint 750 m Yellow  
Standard 1500 m Blue  
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PERSONNEL ET RESPONSABILITÉS CLÉS DE LϠÉQUIPE NAUTIQUE 
 
R͆les et responsabilités 
 

- Responsable de la natation : Nom du responsable 
 
Le responsable de la natation rel̺ve du directeur de course. Il est charg̻ dϠ̻laborer et de superviser la mise en 
Εuvre int̻grale du Plan de s̻curit̻ nautique. Au cours de la familiarisation avec les parcours et les ̻preuves, le 
responsable nautique offre un soutien aux leaders de la s̻curit̻ des parcours, des bateaux et leurs ̻quipes 
respectives.  Il assure la liaison entre lϠ̻quipe nautique, le directeur de course et lϠ̻quipe m̻dicale. 
 

- Responsable embarcations : Nom du responsable 
 
Le responsable des embarcations rel̺ve du responsable de la natation et collaborent avec celui-ci pour ̻laborer 
la strat̻gie de soutien des embarcations pendant les courses. Il assure des communications actives pour 
lϠensemble de lϠ̻quipe nautique.  Il coordonne le mouvement sur lϠeau des embarcations pendant les ̻preuves.  Si 
le plan dϠurgence nautique est mis en Εuvre, il fournit un soutien au chef de la s̻curit̻ nautique. 

- Responsable de la s̻curit̻ nautique : Nom du responsable 
 
Le responsable de la s̻curit̻ nautique rel̺ve du responsable de la natation et travaille avec celui-ci ̲  lϠ̻laboration 
de la strat̻gie de s̻curit̻ de la natation pour les courses. Il sϠassure que les b̻n̻voles et les sauveteurs 
comprennent les exigences et les protocoles de lϠ̻quipe de s̻curit̻ nautique et quϠils sont enti̺rement form̻s ou 
inform̻s des proc̻dures du plan de s̻curit̻ nautique et du plan de mesures dϠurgence, y compris les protocoles 
de communication. Si le plan dϠurgence nautique est mis en Εuvre, il assume le contr͆le total des interventions en 
communications. 
 

ÉVACUATION MÉDICALE 
 
Insérer ici votre plan dϠévacuation médicale dϠun concurrent sur le parcours nautique.  Y indiquer les endroits 
o͋ un membre de lϠéquipe médicale sera positionné en cas de sortie urgente de lϠeau pour une évaluation 
médicale rapide. 
 

EFFECTIFS DE LϠÉQUIPE NAUTIQUE 
 
Inclure un tableau indiquant le nombre dϠeffectifs de lϠéquipe nautique.  (Voir exemple ci-dessous). 
 

R͆le Jeunesse Élite Groupe dϠâge 
Responsable nautique        2 
Responsable s̻curit̻ du parcours        3 
Personnel s̻curit̻ nautique ϝ au d̻part 1 2 2 
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Personnel s̻curit̻ nautique ϝ sur paddleboards / 
kayaks 

4 8 8 

Personnel s̻curit̻ nautique ϝ ̲ lϠarriv̻e 1 1 1 
Personnel des bateaux de soutien 12 2 2 
Nombre de bateaux de soutien 6 1 1 

 
Équipe de sécurité nautique : 
 
Le responsable de la s̻curit̻ nautique sera dans un bateau.  Celui-ci sera ̲ la fois un point de surveillance 
suppl̻mentaire pour la s̻curit̻ de la natation, mais continuera ̻galement ̲ voir les actions et la propagation des 
membres paddleboard / kayak de lϠ̻quipe de s̻curit̻ nautique, et de communiquer pour les changements le cas 
̻ch̻ant.  
 
Avant le d̻part de chaque course, le responsable de la natation obtiendra la confirmation que le leader du 
parcours est convaincu que le parcours est pleinement op̻rationnel et que tout le personnel est en place. LorsquϠils 
seront satisfaits, ils informeront lϠofficiel en chef quϠils peuvent proc̻der au d̻but de la course.  
 
Si des circonstances justifient que le responsable de la s̻curit̻ nautique consid̺re comme une urgence, celui-ci 
suivra les proc̻dures de communication pour alerter les autres et suivra les mesures indiqu̻es en fonction de 
lϠintervention communiqu̻e. Si le plan de mesures dϠurgence est lanc̻, le responsable de la s̻curit̻ nautique 
prendra le contr͆le des communications et du bateau (nϠagissant pas n̻cessairement ̲ titre de pilote) et 
commandera la strat̻gie pour le bateau du parcours.  
 
LϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation porte des chandails ̲ haute visibilit̻ et poss̺de un dispositif de flottaison pour 
aider ̲ un sauvetage, le cas ̻ch̻ant. LϠ̻quipe de s̻curit̻ de natation communique par radio, sifflet et signaux de 
main. 
 
Personnel de sécurité nautique paddleboards / kayaks : 
 
LϠ̻quipe de paddleboard/kayak doit sϠassurer :  

• Les concurrents sont arr̼t̻s en cas de faux d̻part que lϠofficiel en chef.  (un faux d̻part obligeant les 
pagayeurs ̲ bloquer les nageurs sera sonn̻ par une r̻p̻tition klaxon de d̻part);  

• Les concurrents nagent enti̺rement autour des bou̻es applicables et ne coupent pas les coins ronds;  
• LϠassistance est fournie efficacement ̲ tout concurrent au besoin; 

 
Personnel du bateau de support : 
 
Le bateau de soutien doit sϠassurer :  

• LϠembarcation est maintenue en contr͆le en tout temps, pas moins de 10m de tous les concurrents ̲ tout 
moment;  

• LϠembarcation fonctionne en toute s̻curit̻ conform̻ment aux r̺gles de s̻curit̻ nautiques; 
• LϠembarcation nϠentrave ni nϠinterf̺re de quelque fa̹on que ce soit avec la course, sauf en cas dϠurgence;  
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• Coordonne avec le responsable de la natation en ce qui concerne les mouvements dϠembarcations 
autour du parcours de natation; 

 
Pendant la course, le bateau de soutien ̲ lϠext̻rieur de la natation agit comme un observateur des concurrents.  Il 
observe les signes quϠun concurrent peut avoir besoin dϠaide. Si un concurrent semble avoir besoin dϠaide, il doit 
signaler ̲ un membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation et identifier lϠendroit o͋ il faut se rendre. 
 
Personnel de sécurité nautique ϝ au départ : 
 

• Fournir de lϠaide ̲ un concurrent bless̻ alors quϠil se trouverait sur place avant dϠentrer dans lϠeau;  
• Surveillez lϠeau apr̺s chaque vague de d̻part pour vous assurer quϠaucun concurrent nϠest en d̻tresse ou 

sous lϠeau;  
• Surveiller la sortie/la r̻insertion ̲ mi-course pour tous les concurrents bless̻s; 

 
Personnel de sécurité nautique ϝ à lϠarrivée : 
 

• Superviser une sortie s̻curitaire des concurrents de lϠeau;  
• Affectez un sauvetage de tout concurrent qui se met en difficult̻ ̲ proximit̻ imm̻diate de la sortie de 

natation (̲ moins de 10 m) si aucun paddleboard/kayak nϠest en mesure de le faire;  
• Surveiller les concurrents qui sortent de lϠeau ̲ la recherche de signes de d̻tresse et fournir un traitement 

initial;  
• Superviser la sortie des concurrents/victimes lorsquϠils sont amen̻s au point dϠ̻vacuation mineur par des 

bateaux de sauvetage, si n̻cessaire; 
• Transf̻rer le concurrent bless̻ au personnel m̻dical; 

 

CONDITIONS DE LϠEAU 
 
Généralités 
 
Lorsque les parcours de natation sont dans un lac ou une rivi̺re qui peuvent ̼tre ̲ lϠabri de la plupart des 
conditions de vent, il est possible que des vents forts provoquent des moutons sur les parcours de natation. SϠil 
existe de telles conditions dϠeau agit̻e, le responsable de la natation consulte le directeur de course/d̻l̻gu̻ 
technique pour d̻terminer si une modification ou une annulation des d̻parts de natation dϠune ou de plusieurs 
courses est appropri̻e. Le responsable de la natation examine, sur une base quotidienne commen̹ant cinq jours 
avant le jour de la course, les pr̻visions m̻t̻orologiques pour le jour de la course, et sϠil y a une attente que des 
conditions difficiles puissent exister le jour de la course, il avise le directeur de course et les garde au courant des 
d̻veloppements. 
 

Température de lϠeau et de lϠair  
 

Avant lϠ̻v̻nement, la temp̻rature de lϠeau est prise par le responsable de la natation.  LϠ̻quipe du parcours fourni 
une assistance en bateau ̲ compter de quelques jours avant la comp̻tition pour permettre au responsable de la 
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natation de prendre des temp̻ratures autour du parcours de natation. Le rapport sur la temp̻rature de lϠeau est 
la responsabilit̻ de celui-ci qui a pris la temp̻rature de lϠeau. 
 

Qualité de lϠeau  
 

La qualit̻ de lϠeau doit ̼tre conforme aux r̺glements TQ.  Le d̻l̻gu̻ technique est celui qui prend la d̻cision de 
savoir si la qualit̻ de lϠeau est ad̻quate ou non. 
 

Température de lϠeau et utilisation de combinaisons  
 

LϠutilisation de combinaisons est d̻termin̻e en fonction de la temp̻rature de lϠeau par le d̻l̻gu̻ technique ̲ 
lϠaide des tableaux appropri̻s dans la version actuelle des r̺gles de comp̻tition TQ. 
 

PLAN DϠACTION DϠURGENCE 
 
Généralités  
 
La d̻cision de convertir les op̻rations du plan de s̻curit̻ nautique au plan de mesures dϠurgence sera prise par 
le responsable de la s̻curit̻ du parcours en consultation avec le responsable de la natation. Si une telle conversion 
se produit, tous les autres membres de lϠ̻quipe nautique seront inform̻s par radio et sifflets.  
 
Il y a trois types distincts de situations qui peuvent amener le responsable de la s̻curit̻ du parcours et du 
responsable de la natation ̲ d̻clarer une situation dϠurgence et ̲ mettre en Εuvre le plan de mesure dϠurgence : 
 

Niveau 
dϠurgence 

Description Coup de sifflet 

CODE NOIR ̛vacuation massive 1 LONG coup 
CODE ROUGE Comp̻titeur gri̺vement bless̻/Sous lϠeau 3 COURTS coups 
CODE JAUNE Comp̻titeur manque ̲ lϠappel 3 COURTS coups 

 
CODE NOIR  
 
Une situation CODE NOIR en est une, quand la portion natation de la course est en cours, et qui exige que tous les 
concurrents soient retir̻s de lϠeau imm̻diatement. Cela peut ̼tre rendu n̻cessaire par diff̻rentes conditions 
naturelles ou humaines qui mettent en danger les concurrents et/ou lϠ̻quipe nautique.  
 
La d̻cision de mettre en Εuvre un CODE NOIR serait prise par le responsable de la natation. Si le temps le permet, 
le responsable de la natation assurera la liaison avec le d̻l̻gu̻ technique avant cette d̻cision ϝ il est entendu 
que le temps peut ̼tre imp̻ratif dans un sc̻nario CODE NOIR. 
 
Le CODE NOIR sera initi̻ par un sifflement LONG par le responsable de la s̻curit̻ de la natation, et les annonces 
subs̻quentes de « CODE NOIR » par radio. Apr̺s la mise en Εuvre du CODE NOIR, lϠ̻quipe nautique et lϠ̻quipe de 
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parcours, ainsi que tous les autres bateaux qui aident plus largement autour du parcours de natation, sortiront les 
concurrents de lϠeau et/ou dirigeront les concurrents vers la sortie dϠeau la plus proche du d̻part ou de la rampe 
dϠarriv̻e. Tous les concurrents qui ne sont pas encore entr̻s dans lϠeau seront maintenus sur terre.  
 
Tout concurrent sortant de lϠeau doit avoir son num̻ro de dossard enregistr̻ par les tapis de chronom̻trage au 
d̻part ou ̲ lϠarriv̻e. Si tous les concurrents ne sont pas pris en compte, le responsable de la natation lancera la 
proc̻dure proc̻dures de CODE JAUNE pour tenter de localiser tous les concurrents qui sont indiqu̻s comme ̻tant 
« port̻s disparus ». 
 
CODE ROUGE 
 
Général 
 
Une situation CODE RED en est une, quand la portion natation de la course est en cours, ce qui se rapporte 
g̻n̻ralement ̲ un seul concurrent ̻tant dans une situation m̻dicale extr̼me (perte de conscience, ou 
̻puisement extr̼me qui se traduit par leur incapacit̻ ̲ se tenir dans lϠeau ou monter sur ou tenir un paddleboard, 
bateau ou kayak).  
 
La d̻cision de mettre en Εuvre un CODE ROUGE serait initi̻e par le membre de la s̻curit̻ de la natation le plus 
proche du concurrent, et sera initi̻e par trois court coups de sifflet. Apr̺s avoir lanc̻ le CODE ROUGE, le membre 
de la s̻curit̻ de la natation commencera ̲ fournir toute lϠassistance appropri̻e au concurrent. Si le concurrent 
sϠenfonce sous la surface, le membre s̻curit̻ de la natation doit ̻galement essayer de noter o͋ le concurrent a 
submerg̻ pour mieux d̻finir le point de d̻part pour une recherche par les plongeurs.  
 
̒ la discr̻tion du responsable de la s̻curit̻ neutique, et en g̻n̻ral, en ce qui concerne lϠapparition dϠun CODE 
ROUGE pour un concurrent sous lϠeau, ou les circonstances simultan̻es du CODE ROUGE de la part des concurrents 
̲ la surface, le responsable de la s̻curit̻ nautique  peut demander au responsable de la natation de conseiller au 
d̻l̻gu̻ technique de ne pas autoriser dϠautres d̻parts dans lϠeau jusquϠ̲ ce que des membres suffisants de la 
s̻curit̻ de la natation puissent ̼tre disponibles sur le parcours de natation afin dϠassurer une couverture de 
s̻curit̻ appropri̻e aux concurrents. Dans ce cas, tous les concurrents dans lϠeau seront autoris̻s ̲ continuer le 
long du parcours de natation jusquϠ̲ la rampe dϠarriv̻e, ̲ moins que le responsable de la natation ne choisisse 
dϠinitier un CODE NOIR. Le responsable de la natation avisera le d̻l̻gu̻ technique, par radio, quand des vagues de 
nageurs pourront reprendre. 
 
CODE ROUGE - Concurrent en surface  
 
Apr̺s avoir entendu les trois courts sifflets pour communiquer un CODE ROUGE, et apr̺s avoir d̻termin̻ quϠil sϠagit 
dϠun concurrent ̲ la surface de lϠeau, le responsable de la natation avisera lϠ̻quipe nautique, lϠ̻quipe m̻dicale et 
le d̻l̻gu̻ technique par radio de la situation.  
 
Le bateau le plus proche du concurrent pour lequel le CODE ROUGE a ̻t̻ lanc̻ se pr̻sentera imm̻diatement  ̲
lϠemplacement du CODE ROUGE. Le bateau doit ̼tre prudent pour ̻viter les autres concurrents tout en se rendant 
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̲ lϠemplacement du CODE ROUGE aussi rapidement que possible. Si le membre de la s̻curit̻ de la nautique est en 
mesure de transporter le concurrent en dehors du parcours de natation, ce serait b̻n̻fique.  
 
̒ lϠarriv̻e ̲ lϠemplacement du CODE ROUGE, le bateau suivra les instructions du b̻n̻vole de la s̻curit̻ nautique 
qui a fait lϠappel. Bien quϠ̲ la suite du jugement du membre de la s̻curit̻ nautique pr̻sent ̲ lϠorigine, lϠintention 
serait dϠamener le concurrent au point dϠ̻vacuation et le transf̻rer ̲ un membre de lϠ̻quipe m̻dicale. Le bateau 
doit ̼tre conscient de la s̻curit̻ des autres concurrents et des bateaux en se dirigeant vers le point dϠ̻vacuation 
m̻dicale, mais ne doit pas ̼tre pr̻occup̻ par lϠimpact quϠun sillage peut avoir sur dϠautres concurrents sur le 
parcours.  
 
Une fois que le concurrent a ̻ t̻ charg̻ sur un bateau, le b̻n̻vole ̲  la s̻curit̻ nautique retournera sur le parcours 
de natation et reprendra la surveillance des concurrents. Une fois que le concurrent a ̻t̻ livr̻ par bateau et que 
lϠexploitant du bateau nϠest plus tenu au point dϠ̻vacuation, celui-ci retournera sur le parcours de natation. Apr̺s 
avoir observ̻ le retour du bateau sur le parcours de natation, le responsable de la natation avisera la fin du CODE 
ROUGE par radio et les d̻parts de course reprendront normalement. 
 
CODE ROUGE - Concurrent sous lϠeau  
 
Apr̺s avoir entendu les trois courts sifflets pour aviser dϠun CODE ROUGE, et apr̺s avoir d̻termin̻ quϠil concerne 
un concurrent sous lϠeau, le responsable de la natation avisera lϠ̻quipe nautique, lϠ̻quipe m̻dicale et le d̻l̻gu  ̻
technique par radio de la situation, et informera lϠofficiel en chef de cesser dϠenvoyer des vagues suppl̻mentaires 
de concurrents dans lϠeau.  
 
LϠembarcation la plus proche du concurrent pour lequel le CODE ROUGE a ̻t̻ lanc̻ se pr̻sentera imm̻diatement 
̲ lϠemplacement du CODE ROUGE. Il doit ̼tre prudent afin dϠ̻viter dϠautres concurrents tout en arrivant ̲ 
lϠemplacement du CODE ROUGE le plus rapidement possible. ̒ son arriv̻e ̲ lϠemplacement du CODE ROUGE, il 
utilisera lϠembarcation comme barri̺re pour ̻loigner les concurrents restants de la zone pendant que le 
responsable de la natation arrive avec son bateau, avec ̲ son bord le responsable de la s̻curit̻ de la natation et 
le plongeur, ̲ la zone de recherche du concurrent.  
 
̒ leur arriv̻e ̲ lϠendroit o͋ le plongeur entrera dans lϠeau et demandera toute lϠinformation dont il a besoin aupr̺s 
du membre de lϠ̻quipe nautique qui a signal̻ lϠalerte pour commencer sa recherche sous lϠeau. Pendant ce temps, 
les autres membres resteront ̲ la surface pour surveiller lϠeau afin de tenter de localiser le concurrent disparu. 
 
Lorsque le concurrent disparu est localis̻, lϠintention serait dϠamener le concurrent sur un tràneau ̲ lϠarri̺re dϠune 
moto marine si disponible ou sur un bateau et livr̻ au membre de lϠ̻quipe m̻dicale au point dϠ̻vacuation 
m̻dicale. LϠembarcation qui en en charge de ramener le concurrent doit ̼tre ̲ lϠaffut des autres concurrents et 
des bateaux lorsquϠelle se dirige vers le point dϠ̻vacuation m̻dicale, mais ne doit pas ̼ tre pr̻occup̻e par lϠimpact 
quϠun sillage peut avoir sur dϠautres concurrents sur le parcours.  
 
Une fois que le concurrent a ̻t̻ charg̻ sur lϠembarcation dϠ̻vacuation, le membre de la s̻curit̻ nautique 
retournera sur le parcours et reprendra la surveillance des concurrents.  
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Une fois que le concurrent a ̻t̻ livr̻ au point dϠ̻vacuation, lϠembarcation dϠ̻vacuation retournera sur le parcours 
de natation. Apr̺s avoir observ̻ le retour de lϠembarcation sur le parcours de natation, le responsable de la 
natation avisera la fin du CODE ROUGE par radio et les d̻parts pourront reprendre, ̲ moins que dϠautres mesures 
nϠaient ̻t̻ prises pour un CODE NOIR et provoquer une ̻vacuation massive du parcours de natation. 
 
CODE JAUNE  
 
Une situation CODE JAUNE en est une, suite ̲  lϠach̺vement dϠune vague de natation, o͋ un ou plusieurs concurrents 
sont « port̻s disparus ». Les situations o͋ les concurrents sont « non comptabilis̻s » peuvent ̼tre d͍ au fait quϠun 
concurrent est all̻ sous lϠeau et nϠest pas retourn̻ ̲ la surface, mais cela peut aussi ̼tre d͍ ̲ un concurrent qui 
ne sϠinscrit pas sur le tapis de chronom̻trage, ou ̲ un concurrent qui sort de lϠeau sans ̼tre vu et enregistr̻ au 
syst̺me dϠenregistrement ou ̲ un concurrent qui ne termine pas le parcours de natation, qui sort ̲ un point autre 
que les zones de d̻part/arriv̻e et qui nϠinforme pas un officiel technique de ses intentions.  
 
Dans un cas o͋ un concurrent est all̻ sous lϠeau pendant la composante natation et que lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la 
natation en informe, il sϠagit dϠun CODE ROUGE et les proc̻dures document̻es ̲ la section CODE ROUGE - 
Concurrent sous lϠeau prennent effet.  
 
Pendant le processus normal de surveillance, les concurrents de natation croiseront les tapis de chronom̻trage 
imm̻diatement avant dϠentrer dans lϠeau, et imm̻diatement apr̺s la sortie ̲ lϠarriv̻e. Au fur et ̲ mesure que le 
dernier concurrent croisera le syst̺me de chronom̻trage, lϠofficiel en chef avisera le responsable de la s̻curit̻ de 
la natation que « tous les concurrents sont pris en compte » ou indiquera quels concurrents ne sont toujours pas 
pris en compte. Le CODE JAUNE sera initi̻ par trois sifflets courts par le chef de la s̻curit̻ de la natation, et les 
annonces subs̻quentes de « CODE JAUNE » par radio.  
 
Si un concurrent nϠest pas comptabilis̻, toutes les mesures sur le site doivent ̼ tre prises pour localiser le concurrent 
et si le concurrent est trouv̻ sur le site, lϠ̻quipe nautique en sera avis̻e par radio. Tant que le concurrent nϠaura 
pas ̻t̻ localis̻ sur le site, lϠ̻quipe nautique poursuivra une recherche de surface avec tous les bateaux impliqu̻s. 
 

COORDINATION AVEC LϠÉQUIPE MÉDICALE 
 
Généralités  
 
Dans les cas o͋ un concurrent subit une blessure « mineure » et o͋ lϠassistance de lϠ̻quipe m̻dicale nϠest pas 
requise, les op̻rations se poursuivront normalement pour la course en cours. Dans les cas o͋ le traitement dϠun ou 
de plusieurs concurrents requiert lϠassistance de lϠ̻quipe m̻dicale, la communication entre lϠ̻quipe nautique et 
lϠ̻quipe m̻dicale sera conforme aux protocoles ci-dessous.  
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Un concurrent blessé sur terre avant le départ  
 
Une personne de chacune des ̻quipes m̻dicales et de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation sera situ̻e sur terre au 
d̻part avant le d̻part de chaque course. Si un concurrent est bless̻ sur terre avant dϠentrer dans lϠeau et que la 
blessure n̻cessite lϠaide dϠun membre de lϠ̻quipe m̻dicale, le membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation 
aidera, selon les directives du membre de lϠ̻quipe m̻dicale, jusquϠ̲ ce quϠil soit inform̻ par le membre de lϠ̻quipe 
m̻dicale quϠil nϠest plus requis. Une fois lib̻r̻, le membre de la s̻curit̻ de la natation reprendra ses fonctions 
normales pour la course en cours. 
 
Le protocole de d̻part de chaque course exigera que le membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation confirme 
que le d̻part peut ̼tre donn̻ pour chaque vague de natation. Si le membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation 
aide le membre de lϠ̻quipe m̻dicale, le membre de la s̻curit̻ de la natation ne sera pas en mesure de 
communiquer que la prochaine vague peut commencer, et les vagues de d̻part subs̻quentes seront retard̻es 
jusquϠ̲ ce que le membre de la s̻curit̻ de la natation soit en mesure de confirmer que les vagues de d̻part 
peuvent se poursuivre.  
 
Un concurrent blessé sur terre après lϠarrivée  
 
Une personne de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation sera situ̻e sur terre ̲ la rampe dϠarriv̻e lorsque les 
concurrents commenceront ̲ sortir de lϠeau, et sera compl̻t̻e par lϠune des personnes qui supervisent ̲ lϠorigine 
de d̻part. Si un concurrent est bless̻ apr̺s ̼tre sorti de lϠeau, et que la blessure n̻cessite lϠaide dϠun membre de 
lϠ̻quipe m̻dicale, le membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation sϠemploie ̲ stabiliser le concurrent et ̲ 
sϠassurer que lϠ̻quipe m̻dicale est inform̻e par radio de la n̻cessit̻ pour un membre de lϠ̻quipe m̻dicale 
dϠaider ̲ la zone autour de lϠarriv̻e de natation. Le membre de lϠ̻quipe m̻dicale r̻pondra pour fournir une 
assistance m̻dicale, et le membre de lϠ̻quipe de s̻curit̻ de la natation aidera selon les directives du membre de 
lϠ̻quipe m̻dicale jusquϠ̲ ce que le membre de lϠ̻quipe m̻dicale lϠinforme quϠil nϠest plus requis. Une fois lib̻r̻, le 
membre de la s̻curit̻ de la natation reprendra ses fonctions normales. 
 
Un concurrent blessé dans lϠeau  
 
Si des soins m̻dicaux dϠurgence sont n̻cessaires pour un ou plusieurs concurrents qui sont dans lϠeau, un 
b̻n̻vole en s̻curit̻ aquatique bas̻ sur un bateau ou une moto-marine am̺nera le concurrent au point 
dϠ̻vacuation dϠurgence d̻sign̻. Une fois sur place, le concurrent sera ̻ vacu̻ sur terre sous le contr͆le et les ordres 
du membre de lϠ̻quipe m̻dicale ̲ cet endroit. Si une planche vert̻brale est n̻cessaire, cϠest lϠ̻quipe m̻dica le 
qui en prendra la d̻cision. Pour ̻viter tout doute, une fois que lϠembarcation portant lϠathl̺te n̻cessitant des soins 
m̻dicaux touche le quai ou la plage, la responsabilit̻ de la surveillance et de la prise de d̻cision est transmise de 
lϠ̻quipe nautique ̲ lϠ̻quipe m̻dicale. Une fois que le concurrent aura ̻t̻ ̻vacu̻ de lϠeau, lϠ̻quipe m̻dicale 
avisera le conducteur de lϠembarcation quϠil nϠest plus requis, et il retournera sur le parcours de natation et 
reprendra ses fonctions normales. 
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PLAN DE CONTINGENCE 
 
Généralités  
 
Ce plan de contingence d̻taille le processus par lequel les d̻cisions de modifier les itin̻raires ou m̼me dϠannuler 
la natation seront trait̻es. Les ̻ventualit̻s se rapporteraient soit ̲ des probl̺mes « cr̻̻s par lϠhomme » ou soit ̲ 
des questions « climatologiques ». En g̻n̻ral, il faut supposer que si le d̻l̻gu̻ technique est ̲ lϠaise avec ses 
concurrents dans lϠeau, lϠ̻quipe nautique sera ̲ lϠaise dϠassumer ses responsabilit̻s sur et hors de lϠeau.  
 
Toute d̻cision de raccourcir ou dϠannuler la natation sera rendue par lϠinterm̻diaire du d̻l̻gu̻ technique avec 
les recommandations/commentaires de lϠ̻quipe nautique, m̻dicale et les organisateurs. En cas dϠ̻v̻nement 
catastrophique, la s̻curit̻ des concurrents et des ̻quipes est primordiale.  
 
 

PLAN DE COMMUNICATION 
 
 
Détails à compléter ici (type de radios et description de la communication entre le personnel de sécurité 
nautique, y compris les sifflets). Y inscrire également la liste des différents canaux radios. 
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ANNEXE 1 
Liste des contacts de lϠéquipe de sécurité nautique 

 
(tableau à compléter de tous les membres de lϠéquipe nautique) 
 
 

Nom R͆le # de t̻l̻phone Courriel 
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ANNEXE 2 
Liste des départs de la natation 

 
(inscrire la liste de tous vos départs de natation : date, heure et catégorie) 
 

Date Heure Cat̻gorie 
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