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MARQUAGE DES ATHLÈTES 

TRIATHLON QUÉBEC

MOLLET GAUCHE

Sur la première

ligne : la lettre

correspondante à

la distance de

course.

Sur la 2e ligne :

l’âge de l’athlète

au 31 décembre

de l’année de la

compétition.

I = Initiation (ou plus court que sprint)

S = Triathlon sprint 

O = Triathlon olympique

LD = Triathlon longue distance

DS = Duathlon sprint 

DO = Duathlon olympique 

A = Aquathlon ou Aquavélo

E = Équipe

J1 = Jeunesse 1

J2 = Jeunesse 2

J3 = Jeunesse 3

J4 = Jeunesse 4

U13 = 12-13 ans

U15 = 14-15 ans

LISTE DES DIFFÉRENTES DISTANCES ET CATÉGORIES 

Pas de marquage derrière le mollet

gauche pour la série grand Prix

S

Ne pas inscrire l’âge pour les

catégories des jeunes

35

BRAS DROIT ET GAUCHE

Le numéro de

dossard doit être

inscrit à la

verticale sur le

côté de chaque

bras, le plus

proche possible

des épaules.
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