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1. INTRODUCTION

La Fédération de Triathlon et de Duathlon du Québec (TQ) est un organisme a but non lucratif qui a pour
mission de développer et de promouvoir le triathlon et le duathlon au Québec. Elle accrédite les
événements ou épreuves multisports qui sont reliés au triathlon ou au duathlon, quel que soit le format
ou la distance. Un triathlon est une compétition sportive composée de trois épreuves (natation, vélo et
course a pied) alors que le duathlon est une compétition sportive composée de deux épreuves (course a
pied, vélo et course a pied). TQ accrédite également les épreuves multidisciplinaires telles que le
triathlon d’hiver, le cross triathlon et toute autre combinaison de sports similaires a ceux du triathlon.

La Fédération offre ses conseils auprés des événements accrédités et assure un cadre reglementaire et
une pratique sécuritaire du sport. Elle gere aussi les épreuves des séries Grand Prix, Super Série, Coupe
Québec, collégiale/universitaire et D3couverte. Ces événements sont les pierres angulaires de TQ et
représentent les circuits de triathlon et de duathlon les plus prestigieux au Québec.

Les régles de compétition de TQ sont adaptées des regles de compétition de I'Union Internationale de
Triathlon (ITU) dans le but d’uniformiser le développement de la discipline.

Les championnats québécois en triathlon et duathlon sur distance sprint et olympique et ceux U13, U15,
Junior et U23/Elite se tiennent tous les ans. Les autres championnats québécois (longue distance,
aquathlon, triathlon d’hiver, cross triathlon, swimrun, etc.) se déroulent a la discrétion de Triathlon
Québec.

Ce document contient les attentes de Triathlon Québec vis-a-vis des organisateurs de course. Le
document de partenariat, le reglement de sécurité, le guide d’organisation et les regles de compétition
sont les quatre documents officiels de TQ sur lesquels sont basées les ententes. Les deux parties doivent
explicitement convenir de toute différence par rapport aux termes et conditions établis ci-aprés. Le
document de partenariat diment complété en ligne et signé électroniquement par le directeur de
course et le coordonnateur aux événements ou le directeur technique de TQ, constitue le contrat entre
le comité organisateur et Triathlon Québec.

Contactez-nous pour recevoir vos codes d’accés afin de compléter une demande de partenariat en
ligne.

Courriel : jpiole@triathlonquebec.org
Téléphone bureau : 514-252-3121 poste 3 — Cellulaire : 514-977-1905



2. PROCESSUS DE DEMANDE DE PARTENARIAT (applicable pour tous)

2.1. DATES IMPORTANTES

* Octobre 2019 : Mise en ligne et explication du document 2020 aux organisateurs;

* 20 octobre 2019 : Date limite pour demander une série TQ;

* 14 novembre 2019 : Dévoilement du calendrier 2020 pour les séries TQ;

¢ 15 janvier 2020 : Nouveaux événements — Date limite pour soumettre son plan d’organisation;

* 2 mars 2020 : Evénements existants — Date limite pour ajouter un événement au calendrier 2020;
¢ 15 avril 2020 : Date limite pour I'approbation des documents par TQ.

Le formulaire en ligne, disponible sur la plateforme Valmax, doit étre utilisé pour toute demande de
partenariat. Il doit étre accompagné de tous les documents requis et des pieces justificatives. Le
formulaire Valmax doit étre complété et le paiement effectué avant I’ajout de I’'événement au
calendrier et de I'ouverture des inscriptions.

Pour accéder a la plateforme des organisateurs de course sur Valmax, cliquez sur le lien suivant et suivez
les instructions ci-aprés : http://cloudl.valmax.ca/tq/en_US/

2.2. FONCTIONNEMENT DE VALMAX

1) Le nom d'usager est votre courriel. Il n'y a pas de mot de passe (sauf si vous en avez créé un);

2) Lorsque vous arrivez sur la page principale, choisissez la plateforme « Organisateur d’événement »;
3) En haut a gauche, choisissez « Demandes de partenariat »;

4) En haut a droite assurez-vous de choisir I'année 2020;

5) Une fois I'année 2020 choisie, cliquez sur le bouton vert « + » en haut a gauche de I'écran et le
formulaire de demande de partenariat apparaitra.

2.3. FRAIS DE PARTENARIAT

Des frais uniques de 330 $ plus taxes, non remboursables, sont demandés au dép6t du formulaire et
sont payables en ligne au lien ci-bas. La hausse de 30 $ correspond a I’ajout de I'assurance responsabilité
civile pour tous les athlétes hors Québec.

Lien Paypal : Le montant de 340 S inscrit inclut les frais de transaction Paypal de 3 %. Le montant total
avec taxes est de 390,92 S.

https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?cmd=_s-xclick&hosted_button_id=6XFVGLKXQAZJN



2.4. FRAIS TRIATHLON QUEBEC POUR LES NON-MEMBRES

* Des frais Triathlon Québec doivent étre facturés pour chaque athléte non-membre de la Fédération;

* Les frais TQ peuvent étre chargés en sus du prix de base demandé par le comité;

* Cesfrais, payés par I'athléte, seront versés directement a TQ par la compagnie d’inscription en ligne;

* Les frais TQ sont remboursés sur demande pour les athlétes des groupes d’age, s’ils sont membres
de leur fédération provinciale (au Canada seulement), pour la participation aux championnats
canadiens seulement et non pour les épreuves de qualification;

* Les frais TQ sont remboursés sur demande pour les athlétes Juniors/Elites, s’ils sont membres de
leur fédération provinciale ou nationale pour toutes les épreuves;

* En cas de remboursement, les frais TQ seront remboursés a I'équivalence du pourcentage du
remboursement du comité organisateur (exemple, lors d’'un remboursement de 75% des frais
d’inscription par le comité organisateur, les frais TQ sont remboursés a 75 %).

*IMPORTANT : Les frais sont déterminés et sont pergus par Triathlon Québec. Le tableau des frais ci-
dessous ne peut étre modifié. Il est strictement interdit d’utiliser le nom de Triathlon Québec pour
réclamer des montants supérieurs a ce qui est prévu dans ce document, sous peine de poursuite
judiciaire.



2.5. TABLEAU DES FRAIS TRIATHLON QUEBEC (TAXES EN SUS)

Catégorie de course Frais Triathlon | Frais Triathlon | Frais TOTAUX
Québec Canada
Championnat canadien et épreuve de qualification championnat du Entente Entente Entente
monde (Entente spéciale avec Triathlon Canada) spéciale spéciale spéciale
Toutes les épreuves — Adultes 16 ans + (exception des distances 20 $/non- 0,50 $/non- 20,50 $/non-
« initiation ») et CQ Jeunesse (U13-U15) membre membre membre
Toutes les épreuves individuelles distances « initiation » et
] i . . . 7 S/non- 0,50 S/non- 7,50 S/non-
« jeunesse » et autres types d’épreuves multisports a I’extérieur
membre membre membre

(aquathlon, aquavélo, swimrun, hiver, etc.)

Equipes — triathlon/duathlon 12 ans + (distances sprint et +) — PAR

, 20 S/équipe
EQUIPE >/équip

Equipes — triathlon/duathlon distance initiation — PAR EQUIPE 10 S/équipe

Autres types d’épreuves unisport et triathlons/aquathlons intérieurs —

2 articipant
PAR PARTICIPANT >/p P

2.6. LA LISTE DES INSCRIPTIONS

* Les services d’un systeme d’inscription en ligne doivent étre utilisés par I'organisateur de
I'événement;

* Des frais administratifs de 200 $ plus taxes seront facturés a I'organisateur qui n’utilisera pas la
plateforme d’inscription officielle de la Fédération. Le comité organisateur sera responsable de
valider manuellement les membres TQ;

* Le tableau Excel « Facturation événements 2020 » fourni par TQ avant I'événement doit étre rempli
et annexé avec la liste complete des participants;

* L’organisateur accordera a TQ, en tout temps, I'acces a la liste d’inscription;

* Triathlon Québec sera en copie conforme des communications entre la compagnie d’inscription en
ligne et les organisateurs de course et vérifiera le formulaire d’inscription avant la mise en ligne de
celui-ci;

¢ Sile formulaire est mis en ligne sans I'autorisation écrite de TQ et qu’il y a des erreurs, le comité
organisateur est responsable des frais engendrés et des remboursements;

e Sl y a des inscriptions tardives (apres la fermeture du formulaire en ligne), celles-ci doivent étre
ajoutées manuellement dans le systéme par I'organisateur et dans le tableau Excel « Facturation
événements 2020 » fourni par TQ avant I'événement;




Les numéros TQ (membre de Triathlon Québec) des participants doivent apparaitre sur la liste
d’inscription de votre événement;

L'organisateur doit transmettre la liste finale des inscriptions (incluant les inscriptions tardives)
maximum une (1) semaine aprés la tenue de son événement. Une pénalité de 50 $ par semaine de
retard sera facturée au comité organisateur ne respectant pas ce point;

Une pénalité de 25 $ sera facturée pour chaque participant qui ne figure pas sur la liste d’inscription
transmise a Triathlon Québec;

Une pénalité de 10 $ sera facturée pour chaque participant qui ne figure pas sur la liste d’inscription
transmise a Triathlon Québec, pour les distances « jeunesse » et « initiation »;

Inscription sur place : Les frais du tableau ci-haut s’appliquent et doivent étre facturés pour chaque
inscription prise sur place, la veille ou le jour de I'événement. L'athlete sera automatiquement
considéré comme non-membre de la Fédération si aucun numéro TQ n’est fourni.

CRITERES D’ADMISSIBILITE

L'organisme responsable de I'événement doit étre légalement constitué et doit fournir son numéro
d’entreprise du Québec (NEQ). De plus, I'organisateur doit avoir 18 ans ou plus (Voir chapitre VI,
section 1, Réglement de sécurité);

Ne pas avoir de compte en souffrance auprés de Triathlon Québec.

NOTE : Triathlon Québec peut refuser tout événement désirant utiliser le méme site de course qu’un

autre événement déja partenaire de la Fédération. En ce sens, un événement ne pourra pas étre

partenaire de TQ s’il utilise les mémes installations qu’un autre événement déja partenaire.

Triathlon Québec se réserve le droit de refuser un événement ayant lieu la méme fin de semaine qu’un

autre événement du méme type, s’il le juge trop pres géographiquement. Voir les distances a titre
indicatif :

Distance pour épreuve jeunesse = 50 km

Distance pour épreuve sprint = 100 km

Distance pour épreuve olympique = 150 km
Epreuve longue distance = Une aux deux semaines

Les événements hétes des séries de Triathlon Québec auront priorité au calendrier.



3.1. POUR UN PREMIER EVENEMENT

Le tout premier événement doit soumettre son plan d’organisation avant le 15 janvier de I'année de la
compétition. Le plan doit contenir :

1. Le nom de I'entité responsable;
2. La composition du comité organisateur;

w

L'expérience des membres du comité organisateur en événementiel et en événement
sportif;

L'organigramme du comité;

Le(s) distance(s) offerte(s) souhaitée(s);

Le plan et les parcours;

Le plan de la zone de transition;

© N o vk

L'identification des principales parties prenantes en lien avec le parcours (municipalités,
institutions, commerces, propriétaires privés, etc.);

9. Lacompagnie de chronométrage sélectionnée;

10. Le budget

11. La liste des partenaires financiers confirmés ou approchés;

12. Le plan de communication et de promotion.

Les événements doivent également avoir un site Internet et une page Facebook active au plus tard le
1" mars 2020.

Visite technique des parcours

Une visite technique pour valider I'état de la chaussée est obligatoire au minimum un mois avant
I’événement pour soulever les imperfections de la route et prendre les mesures correctives, s’il y a lieu.
Une 2° visite au plus tard une semaine avant I'événement est obligatoire pour approuver les mesures
correctives. Le compte-rendu détaillé de ces visites doit étre envoyé a Triathlon Québec.

Triathlon Québec se réserve le droit d’accepter, de refuser ou de modifier les demandes de partenariat
soumises.

4. OBLIGATIONS DU COMITE ORGANISATEUR (APPLICABLE A TOUS)

La sécurité des athlétes, bénévoles et spectateurs est en tout temps la responsabilité du comité
organisateur.

Voici les obligations du comité organisateur :
* Respecter les normes indiquées dans le réglement de sécurité de Triathlon Québec en vigueur;



* Respecter les normes indiquées dans le guide d’organisation de Triathlon Québec en vigueur
(document disponible en ligne);

* Respecter les régles de compétition TQ en vigueur lors de I'événement;

* Valider I'état de la chaussée selon les normes indiquées dans le guide d’organisation de Triathlon
Québec et prendre les mesures correctives, lorsque nécessaire. Le compte-rendu détaillé doit étre
envoyé a TQ;

* Avoir tous les permis nécessaires a la réalisation de I'événement;

* Avoirrésolu les exigences mentionnées dans le rapport de course de I'année précédente;

*  Fournir au minimum trois bénévoles officiels par tranche de 250 participants;

* Fournir I'hébergement aux officiels et au délégué technique lorsque ceux-ci se déplacent sur une
distance de plus de 100 km pour se rendre a I’événement;

* Mettre le logo de Triathlon Québec sur le site et sur toutes les communications de I'événement;

* Faire approuver son plan d’urgence, les parcours et les horaires par TQ au moins un mois avant
I'événement;

* Tout changement de parcours a moins de 30 jours de I'événement devra étre approuvé a nouveau
par TQ;

* Lorsque I'arche de Triathlon Québec est utilisée : garder un c6té de I'arche pour I'affichage des
partenaires de TQ. Lorsque votre arche est utilisée : mettre le logo de Triathlon Québec comme
partenaire sur votre arche. L’arche de Triathlon Québec peut étre installée a un autre endroit sur le
parcours;

* Permettre a TQ d’afficher ses partenaires sur le site de I'événement;

¢ Offrir un service mécanique la journée de I'événement;

* Fournir des autocollants pour identifier les casques et les vélos.

*Si vous souhaitez organiser un événement accueillant une série de Triathlon Québec, référez-vous en
plus aux annexes spécifiques a ces séries pour connaitre les obligations liées a ces événements.

4.1. ANNULATION D’UN EVENEMENT

Dans la mesure ou un événement est annulé, a I'exception d’un cas de force majeur, le comité
organisateur doit rembourser les participants en totalité. Les frais Triathlon Québec seront remboursés
directement au comité organisateur qui devra les transférer aux participants et démontrer la preuve du
paiement a la Fédération.

4.2. STANDARDISATION DES PRIX

Afin d’offrir des événements de qualité et accessibles a tous, Triathlon Québec suggére fortement que le
prix des épreuves soit le plus bas possible, notamment pour les distances « jeunesse » et « initiation ».
Les prix maximum recommandés sont dans le tableau suivant. Les frais Triathlon Québec ne sont pas
inclus dans le prix affiché.



Pour augmenter I'accessibilité au triathlon, les noms des distances « jeunesse » ont changé. Les
distances sont maintenant offertes a deux catégories d’age. Les jeunes ont donc deux choix de distance,
selon leur niveau. Voir le document des jeunes pour plus de détails.

Prix maximum recommandé :
Distance Catégories Prix
Jeunesse 1 us-u7 255$
Jeunesse 2 u7-u9 30$
Jeunesse 3 u9-ui1 35S
Jeunesse 4 U11-U13 405
U13-U15 U13-U15 508
Initiation 12 ans+ 50$

5. EPREUVES « JEUNESSE »

Pour des raisons de sécurité et pour le bon déroulement des épreuves, tous les événements offrant des
épreuves « jeunesse » doivent respecter les normes ci-dessous :

* Aucune moto n’est autorisée sur le parcours pour les distances « Jeunesse 1 a 3 »;

¢ Diffuser a tous les inscrits des catégories U15 et moins les régles jeunesses de Triathlon Québec;

¢ Selon le nombre d’inscrits, donner des départs différés pour les gargons et les filles d’'une méme
catégorie;

* Respecter la charte des couleurs suivante pour les différentes catégories, peu importe le sexe de
I’enfant. Ces couleurs sont valables pour le bonnet de natation*, le dossard et les différentes
pancartes ou les indications sur les parcours :

Couleurs volet « Jeunesse »

Distance Couleur
Jeunesse 1 (U5-U7) Rose
Jeunesse 2 (U7-U9) Orange
Jeunesse 3 (U9-U11) Bleu

Jeunesse 4 (U11-U13) Rouge
u13 Blanc
ui15 Vert

Couleurs Coupe Québec Jeunesse
U13/U15 Femmes Blanc
U13/U15 Hommes Vert

*Exception : des bonnets de natation de couleurs différentes peuvent étre distribués lors des triathlons en
piscine pour faciliter le décompte des longueurs.



5.1. PRIX DE PARTICIPATION ET MEDAILLES POUR LES JEUNES

Afin de promouvoir la participation et de favoriser le sentiment d’accomplissement, aucun podium n’est
accepté pour les distances « Jeunesse 1 a 4 ». Un prix de participation peut cependant étre offert a tous
(ex : ruban, médaille, etc.).

Pour plus de renseignements sur les distances et le fonctionnement des compétitions, veuillez consulter
les regles de compétition « Jeunesse U5 a U15 » sur le site de Triathlon Québec. Il est mis a jour en
novembre de chaque année.

5.2. FINALE REGIONALE DES JEUX DU QUEBEC

La finale régionale regroupe les jeunes de 12 a 15 ans sur une distance super sprint
(375 m/10 km/2,5 km) avec ou sans sillonnage, a la discrétion de la région.

L’année hors Jeux (années impaires) : une finale régionale des Jeux du Québec doit étre organisée dans
chaque région au cours de la saison pour qualifier la région aux Jeux de I'année suivante. Un minimum
d’un athlete masculin et d’une athléte féminine éligibles doit y participer pour qualifier la région. Il n'y a
pas de date limite pour tenir la finale régionale lors de I'année hors Jeux.

L’année des Jeux (années paires) : la finale régionale qualifie les athlétes pour les Jeux du Québec. Il
peut y avoir des finales régionales regroupées au besoin, selon la date limite pour qualifier les athletes.

Contactez-nous pour plus d’informations sur les finales régionales au besoin.

6. SERVICES OFFERTS PAR TRIATHLON QUEBEC (POUR TOUS)

Avant votre événement :

Visibilité

* Visibilité sur le site Internet de Triathlon Québec dans la section « Calendrier »;
* Visibilité sur le Facebook de Triathlon Québec dans la section « Calendrier »;
* Publication promotionnelle sur la page Facebook de Triathlon Québec (sur demande);

Conseils et visites techniques

Chaque événement est jumelé a un(e) délégué(e) technique formé(e) et reconnu(e) par Triathlon
Québec. Référez-vous a cette personne pour toute question concernant I'organisation de votre
événement. Elle se fera un plaisir de vous aider pour, entre autres :

* Recommander et vérifier I’horaire;
* Conceptualiser votre zone de transition;
* Faire des recommandations pour vos parcours et votre plan de site;



* Valider I’état de la chaussée et faire des recommandations, le cas échéant;

* Faire le plan des bénévoles;

* Gérer votre liste de matériel;

e Vérifier le formulaire d’inscription;

*  Fournir du soutien technique pour la plateforme d’inscription officielle de la Fédération;

¢ Communiquer avec le gouvernement et votre municipalité.

* Vendre des bonnets de natation au prix coltant;

* Faire des visites guidées et donner une formation « Mon premier Triathlon » (sur demande)*.

*Selon la disponibilité du personnel, Triathlon Québec peut vous aider a organiser et donner une
formation « Mon premier Triathlon » la veille de votre événement ou dans les semaines précédentes.

Formation des officiel(le)s

A la demande du comité organisateur, une « formation express » des officiels-bénévoles est offerte
gratuitement par Triathlon Québec la veille ou le matin de la course. Les bénévoles sont formés dans
leur secteur de responsabilités.

Une formation d’officiel(le)s de niveau régional d’une durée de huit heures peut également étre offerte
lors d’une visite technique quelques mois ou semaines avant I’'événement, selon la demande et le
nombre de participants, s’ils ont suivi les modules de formation en ligne. La formation peut aussi se faire
en ligne via un logiciel de vidéoconférence.

Pendant votre événement :

Equipements et services (selon la disponibilité)

* Tente Triathlon Québec pour I'acces a la transition;

¢ Arche gonflable;

* Drapeaux de transition avec identification « Entrée » et « Sortie »;

* Drapeaux vert et rouge pour 'embarquement et débarquement;

* Banniére (mesh) Triathlon Québec;

* Cones bleus Triathlon Québec;

* Petits drapeaux bleus ou rouges a tige métallique;

* Ruban adhésif de type duct tape et attaches autobloquantes (TyRaps).

Officiel(le)s

Triathlon Québec fournit un délégué technique/officiel en chef et un officiel supplémentaire pour
chaque tranche de 250 inscriptions. Triathlon Québec tentera également de recruter des membres pour
I’escouade vélo qui assureront I'application des regles de compétition sur le parcours vélo.

L'hébergement des officiels et du délégué technique doit étre acquitté par le comité organisateur
lorsque les officiels doivent se déplacer sur une distance de plus de 100 km pour se rendre a
I’événement.
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Assurances

Une assurance responsabilité civile générale (en cas de poursuite) couvre votre événement et les
activités qui s’y rattachent. L’assurance responsabilité civile couvre tous les athletes et les bénévoles.
Vous devez faire une demande en ligne a la compagnie d’assurances au minimum deux (2) semaines
avant la tenue de votre événement.

Une assurance accident couvre les bénévoles ainsi que les membres annuels de Triathlon Québec lors de
votre événement. Les membres d’un jour sont exclus de I’assurance accident. (Pour plus d’informations
contactez Serge Roy au 514 905-4405).

Voici le lien pour faire votre demande : https://sportscert.bflcanada.ca/?BRANCH=TRIQ

Aprés votre événement :

Rapport d’événement

Le ou la délégué(e) technique, en collaboration avec I'équipe d’officiels présente a votre événement,
produit un rapport de course dans les deux semaines suivant votre événement. L'objectif de ce rapport
est de vous aider a améliorer votre événement pour la prochaine édition.

Visibilité

* Article récapitulatif sur le site Internet de Triathlon Québec (sur demande);
* Album photo Facebook sur la page de Triathlon Québec (sous réserve de faire parvenir un
minimum de 15 photos a marketing@triathlonquebec.org);

NOTE : Triathlon Québec se réserve le droit d’utiliser 'ensemble des photos transmises sur ses
différentes plateformes afin de promouvoir le triathlon.
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7. CERTIFICATION « ECOTQ »

Triathlon Québec décerne aux événements des certifications écoresponsables de niveaux or, argent ou
bronze. Le niveau est obtenu selon une liste de criteres prédéterminées et approuvés par le conseil
québécois des événements écoresponsables. Pour plus de détails concernant la certification EcoTQ,
référez-vous au document spécifique a ce sujet (disponible en ligne).

8. CHAMPIONNATS QUEBECOIS

Les championnats québécois de triathlon et de duathlon sur distance sprint et olympique et ceux U13,
U15, Junior et U23/Elite se tiennent tous les ans. Les autres championnats québécois (longue distance,
aquathlon, triathlon d’hiver, cross triathlon, swimrun, etc.) se déroulent a la discrétion de Triathlon
Québec.

Les championnats québécois font généralement partie de la série Coupe Québec, mais ne sont pas
automatiquement qualificatifs pour les championnats du monde de I’'année suivante. Les championnats
québécois de triathlon et de duathlon sur distance sprint peuvent étre avec sillonnage.

9. QUALIFICATION POUR LES CHAMPIONNATS DU MONDE

Des épreuves qualificatives pour les championnats du monde de I'année suivante peuvent étre tenues
au Québec, en suivant la grille tarifaire de Triathlon Canada. Les épreuves qualificatives peuvent étre
pour les distances triathlon sprint avec ou sans sillonnage, olympique, longue distance, duathlon sprint
avec ou sans sillonnage et duathlon olympique. D’autres disciplines multisports peuvent également étre
qualificatives pour les championnats du monde, comme I'aquavélo, 'aquathlon et le cross triathlon. Des
frais supplémentaires Triathlon Canada s’appliquent pour étre reconnus comme 'une de ces épreuves.

Contactez-nous si vous désirez étre I’hote d’'une épreuve qualificative.

NOTE : Les événement hotes s’engagent a relayer I'information transmise par Triathlon Québec a tous
les participants de ces épreuves concernant la procédure a suivre pour la déclaration d’intérét a
Triathlon Canada, avant la tenue de I'événement.
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10. ANNEXE | — SERIE D3COUVERTE

Un triathlon de la série D3couverte est un événement ou I'expérience de I'athléte est mise au premier plan.

C'est un événement qui est accessible a tous. Il est spécifiquement adapté pour accueillir ceux et celles qui

feront leur premier triathlon, mais il offre également une expérience de qualité pour le triathlete

expérimenté. L’événement peut se considérer comme étant un événement D3couverte, mais I'appellation

des épreuves de distance découverte est dorénavant « distance initiation ».

* Un événement de la série D3couverte ne peut pas étre une Coupe Québec Triathlon.

En quelques points, un événement D3couverte offre :

Des distances « Jeunesse 1 a 4 » et U13-U15;
Des courses d’initiation et par équipe;
Une formation « Mon premier triathlon » la veille de I'’événement, expliquant les principales regles

de compétition et le fonctionnement d’un triathlon.

10.1. CRITERES D’ADMISSIBILITE — D3couverte

Pour accueillir un événement de la série D3couverte, le comité organisateur doit :

Ne pas avoir de compte en souffrance auprés de Triathlon Québec;

En étre au moins a sa deuxieme édition;

Respecter les normes indiquées dans le reglement de sécurité de TQ en vigueur;
Respecter les normes indiquées dans le guide d’organisation de TQ en vigueur (document
disponible en ligne);

Respecter les régles de compétition TQ en vigueur lors de I’événement;

Avoir tous les permis nécessaires a la réalisation de I'’événement;

Avoir résolu les exigences mentionnées dans le rapport de course de I’'année précédente.

10.2. CRITERES DE SELECTION — D3couverte

Les événements de la série D3couverte seront sélectionnés en fonction de :

La qualité de I'organisation (analyse des rapports de course des années précédentes);
L'emplacement géographique;

La disponibilité des dates;

L’'offre de service aux participants.
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10.3. OBLIGATIONS DU COMITE ORGANISATEUR — D3couverte

En plus de répondre aux obligations générales de I'organisateur citées au point 4, le comité organisateur

devra :

Utiliser la plateforme d’inscription en ligne de Triathlon Québec;

Utiliser les services d’une compagnie de premiers soins certifiés;

Fournir une moto certifiée en accompagnement des cyclistes par tranche de 500 athlétes;

Fournir une zone pour le dépdt des sacs;

Fournir au minimum trois officiels bénévoles par tranche de 250 participants;

Fournir au minimum deux radios aux officiels de Triathlon Québec;

Avoir un animateur relayant les informations nécessaires au bon déroulement de la course;

Offrir une visite guidée du site de course la veille de I’événement et/ou offrir une formation « Mon
premier Triathlon » expliquant les principaux réglements et le fonctionnement d’un triathlon;
Fournir I’"hébergement aux officiels et au délégué technique lorsque ceux-ci se déplacent sur une
distance de plus de 100 km pour se rendre a I’événement;

Fournir un espace suffisant dans le village des athlétes pour Triathlon Québec et ses partenaires;
Mettre le logo de Triathlon Québec et D3couverte sur le site et toutes les communications de
I’événement.

Respecter le prix maximum selon la distance :

Prix maximum a respecter :
Distance Prix
Jeunesse 1 (U5-U7) 258
Jeunesse 2 (U7-U9) 308
Jeunesse 3 (U9-U11) 358
Jeunesse 4 (U11-U13) 408
U13-U15 508
Initiation 50$
Sprint 75$
Olympique 95§

10.4. PROPRIETE INTELLECTUELLE DU NOM

Le nom des séries de Triathlon Québec ne peut étre jumelé a aucun autre partenaire que ceux de TQ.

Exemple a ne pas faire : Série D3couverte ABC de (nom du triathlon).
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10.5. SERVICES OFFERTS PAR TRIATHLON QUEBEC — D3couverte

Avant votre événement :

Visibilité

*  Visibilité sur le site Internet de Triathlon Québec dans la section « Calendrier »;
* Article promotionnel publié sur la page d’accueil de Triathlon Québec (sur demande);
*  Visibilité sur les réseaux sociaux (sur demande).

Conseils et visites techniques

Chaque événement est jumelé a un ou une délégué(e) technique formé(e) et reconnu(e) par Triathlon
Québec. Référez-vous a cette personne pour toute question concernant I'organisation de votre événement.
Elle se fera un plaisir de vous aider pour, entre autres :

* Recommander et vérifier I’horaire;

* Conceptualiser votre zone de transition;

* Faire des recommandations pour vos parcours et votre plan de site;

* Valider I’état de la chaussée et faire des recommandations, le cas échéant;

* Faire le plan des bénévoles;

* Gérer votre liste de matériel;

e Vérifier le formulaire d’inscription;

* Fournir du soutien technique pour la plateforme d’inscription officielle de la Fédération;
¢ Communiquer avec le gouvernement et votre municipalité.

* Vendre des bonnets de natation au prix coltant;

* Faire des visites guidées et donner une formation « Mon premier Triathlon » (sur demande)*.

By

*Selon la disponibilité du personnel, Triathlon Québec peut vous aider a organiser et donner une
formation « Mon premier Triathlon » la veille de votre événement ou dans les semaines précédentes.

Formation des officiel(le)s

A la demande du comité organisateur, une « formation express » des officiels-bénévoles est offerte
gratuitement par Triathlon Québec la veille ou le matin méme de la course. Les bénévoles seront formés
dans leur secteur de responsabilités.

Une formation d’officiel(le)s de niveau régional d’une durée de huit heures peut également étre offerte lors
d’une visite technique quelques mois ou semaines avant I'événement, selon la demande et le nombre de
participants, s’ils ont suivi les modules de formation en ligne. La formation peut aussi se faire en ligne via

un logiciel de vidéoconférence.
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Pendant votre événement :

Equipements et services

* Tente Triathlon Québec pour I'acces a la transition;

* Tente d’information D3couverte dans le village des athlétes;

* Bonnets de natation pour toutes les épreuves jeunesse et distance initiation;

* Arche gonflable de la série D3couverte a votre disposition;

* Drapeaux de transition avec identification « Entrée » et « Sortie »;

* Drapeaux vert et rouge pour 'embarquement et le débarquement;

* Banniére (mesh) de la série D3couverte (10 x 100 pieds);

* Ruban d’arrivée pour tous les participants;

* Cones bleus Triathlon Québec;

* Petits drapeaux bleus ou rouges a tige métallique au besoin;

* Drapeaux pour identifier les catégories « Jeunesse » et « D3couverte » dans la zone de transition;
* Médaille « Mon premier Triathlon » offerte a tous ceux qui ont complété leur premier triathlon;
¢ Systéeme de son autonome sans fil avec un micro sans fil;

* Visibilité sur les réseaux sociaux de Triathlon Québec le jour de I'événement.

Officiel(le)s

Triathlon Québec fournit un délégué technique/officiel en chef et un officiel supplémentaire pour chaque
tranche de 250 inscriptions. Triathlon Québec tentera également de recruter des membres pour I'escouade
vélo qui assureront I'application des régles de compétition sur le parcours vélo.

L'hébergement des officiels et du délégué technique doit étre acquitté par le comité organisateur lorsque
les officiels doivent se déplacer sur une distance de plus de 100 km pour se rendre a I’événement.

Assurances

Une assurance responsabilité civile générale (en cas de poursuite) couvre votre événement et les activités
qui s’y rattachent. L'assurance responsabilité civile couvre tous les athlétes et les bénévoles. Vous devez
faire une demande en ligne a la compagnie d’assurances au minimum deux (2) semaines avant la tenue de
votre événement.

Une assurance accident couvre les bénévoles ainsi que les membres annuels de Triathlon Québec lors de
votre événement. Les membres d’un jour sont exclus de I’assurance accident. (Pour plus d’informations
contactez Serge Roy au 514-905-4405).

Voici le lien pour faire votre demande : https://sportscert.bflcanada.ca/?BRANCH=TRIQ
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Aprés votre événement :

Rapport d’événement

Le ou la délégué(e) technique, en collaboration avec I'équipe d’officiels présente a votre événement,
produit un rapport de course dans les deux semaines suivant votre événement. L'objectif de ce rapport est
de vous aider a améliorer votre événement pour la prochaine édition.

Visibilité
Article récapitulatif sur le site de Triathlon Québec.

Visibilité a posteriori sur les réseaux sociaux de Triathlon Québec (article, aloum photo (sur
demande)).
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11. ANNEXE Il - SERIE COUPE QUEBEC/SUPER SERIE

Les séries Coupe Québec et Super Série sont les séries les plus prestigieuses chez les jeunes (U13-U15) et
les groupes d’age au Québec. Elle permet aux athletes d’accumuler des points dans un réseau de
compétition provincial de grande qualité. Les classements « général » et « groupe d’age » permettent aux
athletes de se comparer aux meilleurs athlétes ainsi qu’a ceux de leur groupe d’age. Les clubs peuvent
également accumuler des points pour le championnat des clubs.

Dans le but de favoriser le développement du duathlon et d’augmenter la popularité de cette discipline,
Triathlon Québec favorisera les événements en dehors de la saison estivale pour accueillir la série Coupe
Québec Duathlon.

Consultez le site de Triathlon Québec pour tous les renseignements sur I'admissibilité, le fonctionnement et
la méthode de pointage de ces séries.

11.1. TROIS NIVEAUX DE COUPE QUEBEC/SUPER SERIE

Trois niveaux d’épreuves permettent d’accumuler un nombre de points différents pour le classement
général et groupe d’age. Le niveau octroyé n’est pas lié a la qualité de I'organisation de I'’événement, mais
bel et bien au nombre de points que I'athlete peut cumuler lors de I'épreuve.

Voici le descriptif des trois niveaux : (a déterminer pour la saison 2020)

Coupe Québec/Super Série Super Prestige (CQ-1200) : Ces événements sont comptabilisés sur 1200 points.
Ils offrent une expérience de course différente et hors norme pour les athlétes. Les organisateurs sont
appelés a soumettre leurs idées de formats spéciaux comme, par exemple, super sprint, demi-finale, finale;
course par étapes; course avec sillonnage; groupe d’age, etc. TQ sélectionnera deux événements Coupe du
Québec de triathlon et un de duathlon (a déterminer).

Coupe Québec/Super Série Prestige (CQ-1000): Ces événements sont comptabilisés sur 1000 points.
Triathlon Québec sélectionnera trois événements CQ-1000 de triathlon et quatre de duathlon (a

déterminer).

Coupe Québec/Super Série (CQ-800) : Ces événements sont comptabilisés sur 800 points. Triathlon
Québec sélectionnera trois événements CQ-800 de triathlon (aucun de duathlon) (a déterminer).
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11.2.

Voici la répartition des niveaux de course en fonction des catégories.

CATEGORIES « JEUNESSE », « JUNIOR » ET « GROUPE D’AGE » — CQ/Super Série

NOMBRE D’EVENEMENTS COUPE QUEBEC/SUPER SERIE

Catégorie Coupe Coupe Coupe
de course Série Description Québec Québec Québec
CQ-800 CQ-1000 CQ-1200
ui3 Jeunesse 12 et 13 ans
375 m-10 km- cal 5 avec sillonnage (a déterminer) 0 4 1
2,5 km (3de5)
uU1s Jeunesse 14 et 15 ans
375 m-10 km- cal 5 avec sillonnage (a déterminer) 0 4 1
2,5 km (3 de5)
Junior 16 a19ans
Junior 4 avec sillonnage (a déterminer) 0 3 1
CQJR
(3 de 4)
'a +
_ Groupe d'age Groupe d'age (1.6 ou 18 ans+) et
Triathlon paratriathlon X X X
car < s .
(a déterminer)
Duathlon Groupe d’age Groupe d ag’e (16.ou 18 ans+) X X X
cab (a déterminer)
r4 A +
Super Série Groupe d’age Grou?e d age (.16 ans+) X X X
SS (a déterminer)
11.3. CRITERES D’ADMISSIBILITE — CQ/Super Série

Pour accueillir un événement de la série Coupe Québec ou Super Série, le comité organisateur devra :

Ne pas avoir de compte en souffrance auprés de Triathlon Québec;
En étre au moins a sa deuxieme édition;
Respecter les normes indiquées dans le reglement de sécurité de TQ en vigueur (document

disponible en ligne);

Respecter les normes indiquées dans le guide d’organisation de Triathlon Québec en vigueur
(document disponible en ligne);

Respecter les réegles de compétition TQ en vigueur lors de I'événement (document disponible en

ligne);

Avoir tous les permis nécessaires a la réalisation de I'’événement;

Avoir résolu les exigences mentionnées dans le rapport de course de I'année précédente;

Etre un club membre de la Fédération ou un OBNL. Le comité organisateur devra démontrer que
les profits seront redirigés au développement du triathlon dans sa région.
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11.4. CRITERES DE SELECTION — CQ/Super Série

Les événements des séries Coupe Québec et Super Série seront sélectionné en fonction de :

La qualité de I'organisation (analyse des rapports de course des années précédentes);
L'emplacement géographique;

La disponibilité des dates;

L’'offre de service aux participants.

11.5. OBLIGATIONS DU COMITE ORGANISATEUR - CQ/Super Série

En plus de répondre aux obligations générales de I'organisateur citées au point 4, le comité organisateur

devra:

Respecter la date limite pour faire la demande en ligne avec le formulaire de Triathlon Québec;
Utiliser la plateforme d’inscription en ligne de TQ;

Respecter le nombre maximum de participants qui aura été fixé avec TQ;

Respecter I’horaire de départ déterminé avec TQ;

Respecter les distances de course standards avec une variation maximale de +/- 5 %;
Avoir un plan d’urgence approuvé par TQ au moins un mois avant I’événement;

Avoir un plan de contingence approuvé par TQ au moins un mois avant I'événement;

Utiliser les services d’une compagnie de premiers soins certifiés;

Avoir un animateur relayant les informations nécessaires au bon déroulement de la course;

Fournir une zone pour le dépdt des sacs;

Fournir au minimum trois officiels bénévoles par tranche de 250 participants;

Fournir au minimum deux radios aux officiel(le)s de Triathlon Québec;

Fournir I’hébergement aux officiel(le)s et au délégué technique lorsque ceux-ci se déplacent sur
une distance de plus de 100 km pour se rendre a I'’événement;

Fournir un espace suffisant dans le village des athlétes pour Triathlon Québec et ses partenaires;
Mettre le logo de Triathlon Québec, de la série Coupe Québec ou Super Série, le cas échéant, et du
programme antidopage 100 % propre sur le site Internet et sur toutes les communications de
I’événement.

Offrir gratuitement cing inscriptions a Triathlon Québec pour la promotion du triathlon et des
événements;

Les espaces publicitaires sur I'arche de Triathlon Québec lui appartiennent. S’ils sont vacants, ils
peuvent étre utilisés par I'événement avec I'autorisation de TQ. Si I'’événement possede sa propre
arche, le logo de Triathlon Québec doit y étre affiché et une arche de Triathlon Québec sera placée
ailleurs sur le parcours.
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* Respecter le prix maximum selon la distance* :

Prix maximum a respecter :
Distance Prix
Jeunesse 1 (U5-U7) 25§
Jeunesse 2 (U7-U9) 30S
Jeunesse 3 (U9-U11) 358
Jeunesse 4 (U11-U13) 40 S
U13-U15 508
Initiation 50$
Sprint 100 S
Olympique 120$

*La limite n’est pas applicable pour les inscriptions sur place.

Obligations supplémentaires du comité organisateur d’une Coupe Québec CQ-800 :
* Fournir une moto certifiée en accompagnement des cyclistes par tranche de 500 athlétes;

11.6. POLITIQUE COMMUNE SUR LA HAUSSE DES PRIX

Afin d’améliorer I'expérience athlete, il est recommandé que la hausse des prix soit applicable en semaine.
Le soutien technique sera mieux organisé en cas de probléme.

11.7. POLITIQUE COMMUNE DE REMBOURSEMENT

Les événements hotes de ces séries adhérent a la politiqgue commune de remboursement ci-dessous :

* Remboursement minimum de 75 % des frais d’inscription (sans les frais de transaction) sur
présentation d’'une preuve médicale, jusqu’a quatre semaines avant I'événement;

* Apreés cette date, aucun remboursement n’est accepté;

* L’événement peut reporter I'inscription a I'année suivante avec un code promo;

* Les frais Triathlon Québec seront remboursés a I'’équivalence du pourcentage du remboursement
du comité organisateur (exemple, lors d’'un remboursement de 75 % des frais d’inscription par le
comité organisateur, les frais TQ sont remboursés a 75 %).

POLITIQUE COMMUNE DE TRANSFERT DE DOSSARD

Les événements hotes de ces séries doivent autoriser le transfert de dossards.

11.8. PROPRIETE INTELLECTUELLE DU NOM

Le nom des séries de Triathlon Québec ne peut étre jumelé a aucun autre partenaire que ceux de TQ.
Exemple a ne pas faire : Série Coupe Québec ABC de (nom du triathlon).
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11.9. SERVICES OFFERTS PAR TRIATHLON QUEBEC — CQ/Super Série

Avant votre événement :

Visibilité

*  Visibilité sur le site Internet de Triathlon Québec dans la section « Calendrier »;
* Article promotionnel publié sur la page d’accueil de Triathlon Québec (sur demande);
*  Visibilité sur les réseaux sociaux (sur demande).

Conseils et visites techniques

Chaque événement est jumelé a un(e) délégué(e) technique formé(e) et reconnu(e) par Triathlon Québec.
Référez-vous a cette personne pour toute question concernant I'organisation de votre événement. Elle se
fera un plaisir de vous aider pour, entre autres :

* Recommander et vérifier I’horaire;

* Conceptualiser votre zone de transition;

* Faire des recommandations pour vos parcours et votre plan de site;

* Valider I’état de la chaussée et faire des recommandations, le cas échéant;

* Faire le plan des bénévoles;

* Gérer votre liste de matériel;

e Vérifier le formulaire d’inscription;

*  Fournir du soutien technique pour la plateforme d’inscription officielle de la Fédération;
¢ Communiquer avec le gouvernement et votre municipalité.

* Vendre des bonnets de natation au prix coltant;

* Faire des visites guidées et donner une formation « Mon premier Triathlon » (sur demande)*.

*Selon la disponibilité du personnel, Triathlon Québec peut vous aider a organiser et donner une
formation « Mon premier Triathlon » la veille de votre événement ou dans les semaines précédentes.

Formation des officiel(le)s

A la demande du comité organisateur, une « formation express » des officiels-bénévoles est offerte
gratuitement par Triathlon Québec la veille ou le matin méme de la course. Les bénévoles seront formés
dans leur secteur de responsabilités.

Une formation d’officiel(le)s de niveau régional d’une durée de huit heures peut également étre offerte lors
d’une visite technique quelques mois ou semaines avant I'événement, selon la demande et le nombre de
participants, s’ils ont suivi les modules de formation en ligne. La formation peut aussi se faire en ligne via
un logiciel de vidéoconférence.
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Pendant votre événement :

Equipements et services

* Tente Triathlon Québec a I'entrée de la transition;

* Tente Triathlon Québec pour le service aux membres dans le village des athlétes;

* Tente de pénalité et matériel pour gestion de la tente;

* Bonnets de natation pour les départs de la Coupe Québec et Super Série;

* Bonnets de natation pour les catégories « Jeunesse »;

* Trophées pour les trois gagnant(e)s toutes catégories du départ Coupe Québec et Super Série;

* Maédailles pour les trois gagnant(e)s de chaque groupe d’age du départ Coupe Québec et Super
Série;

* Arche gonflable Triathlon Québec a votre disposition;

* Drapeaux de transition avec identification « Entrée » et « Sortie »;

* Drapeaux vert et rouge pour 'embarquement et le débarquement;

* Banniére (mesh) Triathlon Québec (1000 a 2000 pieds selon la disponibilité);

* Ruban d’arrivée pour les gagnant(e)s de la Coupe Québec et Super Série;

* Cones bleus et verts Triathlon Québec;

* Petits drapeaux bleus ou rouges a tige métallique au besoin;

¢ Systéeme de son autonome sans fil avec un micro sans fil;

* Service gratuit de chiropractie du sport (CCSSQ) pour les membres Triathlon Québec;

* Programme antidopage 100 % propre;

* Visibilité sur les réseaux sociaux de Triathlon Québec le jour de I'événement.

Services supplémentaires offerts pour la Coupe Québec ou il y a une épreuve CQ Jeunesse ou un
championnat québécois :

* Tapis bleu pour la ligne d’arrivée;
¢ Service de moto EMC et leur hébergement.

Services supplémentaires offerts a la Super Série :

* Tapis bleu pour la zone de transition et a la ligne d’arrivée;
* Banniére (mesh) identifiée a la Super Série;

* Bacs individuels dans la zone de transition;

¢ Autocollants pour le vélo et le casque.

Officiel(le)s

Triathlon Québec fournit un délégué technique/officiel en chef et un officiel supplémentaire pour chaque
tranche de 250 inscriptions. Triathlon Québec tentera également de recruter des membres pour I'escouade
vélo qui assureront I'application des régles de compétition sur le parcours vélo.

L'hébergement des officiel(le)s et du délégué technique doit étre acquitté par le comité organisateur
lorsque les officiels doivent se déplacer sur une distance de plus de 100 km pour se rendre a I'événement.
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Assurances

Une assurance responsabilité civile générale (en cas de poursuite) couvre votre événement et les activités
qui s’y rattachent. L'assurance responsabilité civile couvre tous les athlétes et les bénévoles. Vous devez
faire une demande en ligne a la compagnie d’assurances au minimum deux (2) semaines avant la tenue de
votre événement.

Une assurance accident couvre les bénévoles ainsi que les membres annuels de Triathlon Québec lors de
votre événement. Les membres d’un jour sont exclus de I’assurance accident. (Pour plus d’informations
contactez Serge Roy au 514-905-4405).

Voici le lien pour faire votre demande : https://sportscert.bflcanada.ca/?BRANCH=TRIQ

Aprés votre événement :

Rapport d’événement

Le ou la délégué(e) technique, en collaboration avec I'équipe d’officiels présente a votre événement,
produit un rapport de course dans les deux semaines suivant votre événement. L'objectif de ce rapport est
de vous aider a améliorer votre événement pour la prochaine édition.

Visibilité

* Visibilité a posteriori sur les réseaux sociaux de Triathlon Québec (article, aloum photo (sur
demande)).
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12. ANNEXE 1l - SERIE GRAND PRIX

La série Grand Prix est la série la plus prestigieuse au Québec. Elle permet aux athlétes juniors, U23 et élites
d’accumuler des points dans un réseau de compétition provincial sur diverses distances et divers formats
(sprint, super sprint, demi-finale, finale, etc.). La série offre aux athlétes I'opportunité d’acquérir des
habiletés techniques et tactiques que I'on retrouve dans les compétitions de niveau supérieur. La portion
vélo se fait généralement avec sillonnage. Les athlétes désirant y participer doivent remplir les standards
établis par Triathlon Québec.

Consultez le document d’information de la série Grand Prix pour tous les renseignements sur
I'admissibilité, les bourses, le fonctionnement, la méthode de pointage et bien plus.

12.1. OBLIGATIONS DU COMITE ORGANISATEUR - GP

En plus de répondre aux obligations générales de I'organisateur citées au point 4, le comité organisateur
devra:

* Respecter la date limite pour faire la demande en ligne avec le formulaire de Triathlon Québec;
¢ Utiliser la plateforme d’inscription en ligne de Triathlon Québec;

* Respecter le prix maximum de 65 $ sans hausse de prix pour les inscriptions;

e Offrir un minimum de 2500 $ en bourse (+2500 S de TQ);

* Respecter le nombre maximum de participants qui aura été fixé au préalable avec TQ;

* Avoir une zone de transition entierement réservée a la série Grand Prix;

* Avoir un parcours de vélo entierement fermé a la circulation et réservé exclusivement a cette
compétition;

* Avoir 45 minutes entre le départ des hommes et des femmes, ou avoir 50 minutes entre les départs
si les femmes partent avant les hommes;

* Prévoir cing (5) minutes entre les départs si les tours de vélo ont plus de 10 km;

* Fournir une zone pour le dépo6t des sacs;

* Avoir un plan d’urgence approuvé par TQ au moins un mois avant I'’événement;

* Avoir un plan de contingence approuvé par TQ au moins un mois avant I'’événement;

e Utiliser les services d’une compagnie de premiers soins certifiés;

¢ Offrir un service mécanique sur le site la journée de I’événement;

*  Fournir au minimum deux radios aux officiels de TQ;

¢ Offrir une station de changement de roue pour les athléetes pendant la course;

*  Fournir au minimum trois (3) officiels bénévoles selon I'entente avec TQ;

*  Fournir I'hébergement aux officiels et au délégué technique lorsque ceux-ci se déplacent sur une
distance de plus de 100 km pour se rendre a I’événement;

* Fournir un espace suffisant dans le village des athlétes pour TQ et ses partenaires;

* Mettre le logo de Triathlon Québec, de la série Grand Prix et du programme antidopage 100 %
propre sur le site Internet et sur toutes les communications de I'événement.
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12.2. PROPRIETE INTELLECTUELLE DU NOM

Le nom des séries de Triathlon Québec ne peut étre jumelé a aucun autre partenaire que ceux de TQ.
Exemple a ne pas faire : Série Grand Prix ABC de (nom du triathlon).

12.3. SERVICES OFFERTS PAR TRIATHLON QUEBEC - GP

Avant votre événement :

Visibilité

*  Visibilité sur le site Internet de Triathlon Québec dans la section « Calendrier »;
* Article promotionnel publié sur la page d’accueil de Triathlon Québec (sur demande);

*  Visibilité sur les réseaux sociaux (sur demande).

Conseils et visites techniques

Chaque événement est jumelé a un(e) délégué(e) technique formé(e) et reconnu(e) par Triathlon Québec.
Référez-vous a cette personne pour toute question concernant I'organisation de votre événement. Elle se
fera un plaisir de vous aider pour, entre autres :

* Recommander et vérifier I’horaire;

* Conceptualiser votre zone de transition;

* Faire des recommandations pour vos parcours et votre plan de site;

* Valider I’état de la chaussée et faire des recommandations, le cas échéant;

* Faire le plan des bénévoles;

* Gérer votre liste de matériel;

e Vérifier le formulaire d’inscription;

*  Fournir du soutien technique pour la plateforme d’inscription officielle de la Fédération;
¢ Communiquer avec le gouvernement et votre municipalité.

Formation des officiel(le)s

A la demande du comité organisateur, une « formation express » des officiels-bénévoles est offerte
gratuitement par Triathlon Québec la veille ou le matin de la course. Les bénévoles seront formés dans leur
secteur de responsabilités.

Une formation d’officiel(le)s de niveau régional d’une durée de huit heures peut également étre offerte lors
d’une visite technique quelques mois ou semaines avant I'événement, selon la demande et le nombre de
participants, s’ils ont suivi les modules de formation en ligne. La formation peut aussi se faire en ligne via

un logiciel de vidéoconférence.
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Pendant votre événement :

Equipements et services

* Bonnets de natation identifiés Triathlon Québec;

* Supports a vélo individuels dans la zone de transition;

* Tapis bleu pour la zone de transition et a la ligne d’arrivée;

* Bacs individuels dans la zone de transition;

¢ Autocollants pour le vélo et le casque;

* Tente de pénalité et matériel pour gestion de la tente;

* Médailles pour les trois gagnant(e)s de chaque étape de la série Grand Prix;
* Arche gonflable Triathlon Québec a votre disposition;

* Drapeaux vert et rouge pour 'embarquement et le débarquement;

* Banniére (mesh) Triathlon Québec et Grand Prix (1000 a 2000 pieds selon la disponibilité);
* Ruban d’arrivée pour le gagnant et la gagnante de la série Grand Prix;

* Cones bleus Triathlon Québec;

* Petits drapeaux bleus ou rouges a tige métallique au besoin;

¢ Systéeme de son autonome sans fil avec un micro sans fil;

¢ Service de moto EMC et leur hébergement;

* Deuxiéme arche gonflable (sur demande si disponible).

Officiel(le)s

Triathlon Québec fournit un minimum de six (6) officiels pour une étape de la série Grand Prix.
L'hébergement des officiel(le)s et du délégué technique doit étre acquitté par le comité organisateur
lorsque les officiels doivent se déplacer sur une distance de plus de 100 km pour se rendre a I'événement.

Assurances

Une assurance responsabilité civile générale (en cas de poursuite) couvre votre événement et les activités
qui s’y rattachent. L'assurance responsabilité civile couvre tous les athlétes et les bénévoles. Vous devez
faire une demande en ligne a la compagnie d’assurances au minimum deux (2) semaines avant la tenue de
votre événement.

Une assurance accident couvre les bénévoles ainsi que les membres annuels de Triathlon Québec lors de
votre événement. Les membres d’un jour sont exclus de I’assurance accident. (Pour plus d’informations
contactez Serge Roy au 514 905-4405).

Voici le lien pour faire votre demande : https://sportscert.bflcanada.ca/?BRANCH=TRIQ
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Aprés votre événement :

Rapport d’événement

Le ou la délégué(e) technique, en collaboration avec I'équipe d’officiels présente a votre événement,
produit un rapport de course dans les deux semaines suivant votre événement. L'objectif de ce rapport est
de vous aider a améliorer votre événement pour la prochaine édition.

Visibilité

Article récapitulatif sur le site de Triathlon Québec.
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