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Compte-rendu WTS Edmonton

Postes occupés
Assistant Bike
Relay Zone
Start Official

Apprentissages

Supporter et être loyal envers les autres officiels

Peu importe le statut (PTO, NTO, CTO, ITO), tous les officiels n’ont pas la même 
expérience. Il y avait une TO des Émirats-Arabes qui semblaient avoir plus de 
difficulté à comprendre toute la réglementation et les différentes tâches liées à 
ses fonctions. Une de ses assignations était, comme moi, Start Official. Nous 
sommes responsables de prendre en note les athlètes se positionnant sur les 
cases du tapis de départ, s’assurer qu’ils respectent leur position choisie et qu’il 
n’y a pas de départ anticipé. À tout ça s’ajoute un certain décorum. Pendant que 
l’officiel en chef expliquait le déroulement et chacune de nos tâches, je sentais 
que cette officiel n’était pas sûre d’elle. D’ailleurs, elle a commis plusieurs erreurs 
à la pratique.

Il aurait été facile de la laisser à elle-même. Au lieu de ça, j’ai demandé une autre 
pratique durant laquelle j’ai invité l’officiel à répéter les gestes et tâches 
attendues. Je me suis montré poli et courtois avec elle en évitant toute 
condescendance. Je suis convaincu que la pratique supplémentaire l’a rassuré. 

Être officiel, c’est aussi s’entraider, ouvrir grand ses yeux et ses oreilles pour 
capter tout apprentissage potentiel. On laisse son égo au vestiaire et on donne le 
meilleur de soi.

Problème: Un officiel ne comprend pas bien son rôle
Options: A) lui laisser l’entière responsabilité B) la former
Solutions: User de diplomatie pour la former

Pénalité de relais anticipé

Certaines courses présentent plus d’enjeux que d’autres. Peu importe votre rôle 
dans l’événement, sachez différencier les conséquences du geste d’un athlète qui 
peuvent se révéler différentes. Un sachet de gel jeté à l’extérieur de la zone de 



déchet aboutira à une pénalité automatique de 15 secondes pour un athlète élite 
sur distance olympique alors qu’on donne la chance de corriger à l’athlète groupe 
d’âge.

Je participais pour la première fois à une épreuve de type relais. La première 
chose à faire est de réviser les règlements s’appliquant à cette course. Le soir, 
dans ma chambre, je lisais les règlements spécifiques au relais. La zone de relais 
consiste à une boîte dessinée par terre où l’athlète terminant son triathlon court 
d’un côté et doit toucher, à l’intérieur de la zone de relais, à l’athlète qui amorce 
son triathlon de l’autre. Nous étions 2 officiels dans cette zone. Chaque officiel 
devait filmer tous les relais.

Lors du dernier relais de l’équipe australienne, j’ai remarqué que Matthew Hauser a 
anticipé le relais en commençant sa course trop tôt. Ashleigh Gentle lui a donc 
donné le relais à l’extérieur de la zone (image ci-haut). Étrangement, des deux 
officiels en présence dans la zone de relais, j’étais le moins bien placé: je suis dans 
le rectangle vert, l’autre officiel est dans le rectangle rose (image ci-bas).
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Dans une épreuve de type relais, toute décision concernant une pénalité doit se 
prendre rapidement. La distance de natation n’est que de 300m (3 minutes) et 
l’athlète doit être avisé le plus tôt possible s’il doit purger une pénalité. J’ai 
d’abord demandé à l’autre officiel si elle avait vu quelque chose; elle m’a dit que 
non. J’étais sceptique. Dès que tous les relais ont été filmé, je me suis retiré à 
l’ombre pour réviser la vidéo de l’échange des Australiens. Au moment d’appeler 
l’officiel en chef, elle était déjà à côté de moi! Elle m’a demandé si j’ai vu quelque 
chose. Je lui ai montré la séquence que j’ai réussi à isoler. Elle a pris l’appel: 
pénalité de 10 secondes à purger sous la tente de pénalité par Matthew Hauser.

Aussi, soyez prévoyant et anticipez les problèmes potentiels liés à votre rôle. 
Quand on m’a remis un iPad pour filmer les relais, je me suis assuré…

…qu’il ne soit pas protégé par un mot de passe
…qu’il ait assez de batterie
…qu’il ait assez d’espace mémoire

Être officiel, c’est aussi tenter de prévoir l’imprévisible! Au final, vous ferez des 
erreurs, vous apprendrez et vous enseignerez aux autres à ne pas faire les mêmes 
erreurs! Ça me mène à mon 3e apprentissage

Problème: Je crois avoir vu une pénalité mais l’autre officiel mieux placée n’a rien 
vu
Options: A) je révise la vidéo et je la présente à l’officiel en chef pour une décision 
B) je fais confiance à l’autre officiel
Solution: L’officiel en chef s’est avéré être près de moi et, même si je l’avais 
appelé, elle m’a demandé si j’avais vu une faute. 
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Offrez votre aide

Malgré les postes occupés, il y avait parfois des temps morts dans mon travail. 
Quand ça arrivait, je regardais autour de moi pour voir qui pourrait avoir besoin 
d’aide. J’ai aidé à l’enregistrement des athlètes, un poste dans lequel j’étais déjà 
familier. Quand il y a un rush, c’est pratique que la personne qui vienne aider soit 
déjà fonctionnelle; ça évite le ramp-up qui risque de causer plus de retard. Je suis 
allé aider Éric à la zone de transition élite parce que je n’y avais jamais travaillé. 
J’ai vraiment appris plein de choses qui m’aideront la prochaine fois que je serai 
assigné à la ZT élite:

s’assurer de la solidité du support (bien vissé)
positionnement des boîtes
s’assurer que les athlètes respectent leur zone et qu’ils ne vont pas saboter le 
matériel d’un adversaire

Soyez polyvalent, c’est plus facile pour l’organisation de savoir qu’on peut vous 
faire confiance à peu près partout. Ça donne plus de latitude et ça change le mal 
de place! En tout cas, c’est mon opinion.

Problème: J’ai un temps mort dans mon travail et ça me démange!
Options: A) J’offre mon aide ailleurs B) Je prends mon mal en patience et j’attends 
sagement ma prochaine assignation
Solution: Je dois apprendre. On n’a pas tous les jours la chance d’officier à ce 
niveau. Je cherche à aider.


