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Mot du Président

Chers (eres) membres,

Encore une fois en 2011, notre sport a continué sa progression a travers le
sport amateur québécois, et ce, grace a vous!

Que ce soit par votre implication comme employé, administrateur, entraineur
ou membre d’'un comité bénévole a Triathlon Québec, dans un centre régional
ou un club local. Que ce soit par votre implication comme organisateur de
course, officiel, partenaire, commanditaire, bénévole ou participant a un éve-
nement international, national, régional ou local, vous avez contribué et fait la
différence dans le développement de notre sport.

Merci de nous permettre d’étre le leader et la référence dans le développe-
ment et la promotion du triathlon au Québec.

Merci de nous permettre d’offrir une structure integre, adaptée et rassem-
bleuse assurant une pratique sécuritaire du sport tant au niveau récréatif que

compeétitif.

Et sur tout, merci de permettre a chaque membre de s’épanouir selon ses ob-
jectifs personnels, et ce, en favorisant un mode de vie sain.

Benoit-Hugo St-Pierre/Président Triathlon Québec



Mission

Triathlon Québec a pour vocation d’étre le leader et la référence dans le déve-
loppement et la promotion du triathlon au Québec. Offrir une structure inte-
gre, adaptée et rassembleuse assurant une pratique sécuritaire du sport tant
au niveau récréatif que compétitif. Permettre a chaque membre de s’épanouir
selon ses objectifs personnels en favorisant un mode de vie sain.

Devise

Guider dans un esprit d’équilibre I'excellence de tous.

Valeurs

Respect de soi

Respect des autres

Un sport pour la famille
Un sport pour tous



Portrait de Triathlon Québec

Les membres

1783 membres
37 clubs
191 entraineurs

93 officiels

Comparaison 2009-2011

O -18 ans
M +18 ans

O élites jeunes et séniors

2011

Répartition des membres : club vs indépendant

Club

M Indépendant




Les clubs

Nombre de clubs vs nombre de membres

>50 <100

>20 <50

Nombre de membres

<20 membres

Nombre de clubs

La participation aux événements

O >100

O >50 <100
O >20 <50

O <20 membres

6000 7
5000 - B CQ/CP
4000 @ Régional
30001 O Scolaire
20001 O Initiation
10004 B Multisports
0 d
2010 2011
Tableau de données - nombre d’inscription totale individuelle ou par équipe 2010 2011
cqQ/cp 2894 3409
Coupe du Qc/Championnat Prov
Régional 5462 4087
Scolaire 2520 4883
Initiation 3186 2287
Multisports 1309 1566
Total 15371 16232




Les services offerts

Triathlon Québec s’assure du développement
du programme de formation des entraineurs
et des officiels, d'un support aux organisa-

| tions locales, de la gestion et de la sécurité
des compétitions sanctionnées, de la mise en
place et la diffusion d’un calendrier équilibré,
de 'administration du programme d’assuran-
ces responsabilité civile pour les membres et
les clubs, de la diffusion des regles de compé-
titions en vigueur, du développement et du
suivi des athletes élites, du développement de
la pratique chez les jeunes et les adultes, de la
représentation des membres aupres des instances locales, gouvernementales et
médiatiques, du développement de nouveaux partenariats...

Le réseau de compétitions

52 événements sanctionnés dont : £ -
1 Coupe Continentale ITU a Coteau du Lac %?
1 Championnat canadien longue distance a 74
Magog

12 événements Coupe du Québec
14 événements scolaires

4 aquathlons

1 pentathlon des neiges

1 triathlon des neiges

239 épreuves dont :

61 épreuves régionales

58 épreuves d’initiation

50 épreuves en équipes

45 épreuves Coupe du Québec
25 épreuves multisports



Réseau de formations

Athletes

1 camp Equipe du Québec
e Tucson (Arizona-USA) : 27 participants

S 1 camp espoir au Parc Jean Drapeau
8 Montréal (U13 a U17): 88 participants

1 camp espoir Bishop
Sherbrooke (U15 a U17) : 18 participants

‘ 1 reconnaissance du parcours 70.3 et [ronman
| Mont-Tremblant : 48 participants

Officiels

Nombreuses formations organisées dans les différentes ré-
gions



Entraineurs
Formation sport communautaire

8 formations niveau 1 sport communautaire

(1 Laurentides, 1 Sud Ouest, 1 Saguenay Lac St-Jean, 1 Centre du Qué-
bec, 1 Cote Nord, 1 Estrie, 2 Montréal)

66 entraineurs certifiés sport communautaire
Formation compétition introduction
1 formation - Partie B : 12 entraineurs formés

2 évaluations - Partie C

Camp Bishop (Sherbrooke) et camp Espoir (Montréal)

6 entraineurs certifiés Compétition Introduction en 2011
Shawn Campbell, David Gagnon, Frangois Lalonde, Chantal Simard, Clé-
mence Trudel, Kelsey Vaughan

Nos formateurs

Marianne Julien Pierre-Yves Gigou
(club Béluga) (club Sherbrooke)
Formatrice sport communautaire  Formateur sport communautaire

Raymond Paris (Les Rapides) Philippe Bertrand
Formateur sport communautaire Formateur sport communautaire et
et compétition introduction compétition introduction



Une équipe aux services des membres

Conseil dAdministration 2011

Président ex officio Président Vice Présidente
Ghislain Mélancon Benoit Hugo St-Pierre Karen Lamothe

Secrétaire Trésorier Directeur Directeur
Marie-Chantal Lechas- Pierre Lauzon Stéphane Bédard Francis Sarrasin Laro-
seur chelle

Directeur co-opté Directeur co-opté Directeur co-opté
Représentant des directeurs Représentant des Représentant des officiels
de course athlétes Yan Therrien

Sophie Yergeau Patrice Hamelin

Equipe permanente et temporaire

Administration et Communication
Solenn Guyon

Excellence
Charles Perreault remplacé par Philippe Bertrand le 1er mai 2011

Technique
jusqu’au 30 octobre 2011, Alain Patry (poste a combler)

Contractuels saisonniers
Jérome Mc Eniry et Sébastien Bouthillier
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Faits saillants

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

FEVRIER

- Championnat du monde Hawaii [ronman : 19 québécois prennent le départ,
Pierre Lavoie et Patrice Kretz montent sur la 3¢ marche du podium respective-
ment en 45-49 et 50-54

- AGA et Gala Triathlon Québec a Montréal : 263 participants

- Championnat du monde 70.3 Clearwater. Magali Tisseyre termine 3¢ a Clearwa-
ter chez les PRO. Luc Grondin 2¢ des 50-54 ans et Alexandre Ricard 3¢ en 18-24
ans

- Présentation de I'équipe du Québec 2011

- Triathlon Québec introduit Pierre Lavoie a titre honorifique membre a vie de la
fédération

- Magali Tisseyre invitée de I'émission Tout le Monde en Parle sur Radio Canada

- Triathlon Canada annonce I’équipe nationale Teck 2011 avec Kathy Tremblay
de Pincourt pour I'équipe féminine sénior.

- Le paratriathlon au programme des Jeux paralympiques d’été de Rio 2016

- Les fédérations sportives solidaires pour un meilleur financement du sport ama-
teur

- Dévoilement du calendrier préliminaire de la saison 2011 de Triathlon Québec

- Benoit Hugo St-Pierre prend la suite du mandat de Lucie Roy a titre de président
de Triathlon Québec

- Renouvellement de I'entente avec Merrell comme partenaire de la fédération

- Signature d’une entente avec Pro Circuit Endurance comme partenaire boisson
officielle de la fédération

- Record de participation au Pentathlon des Neiges : 2829 participants

- Camp Arizona de I'équipe du Québec a Tucson
- Lancement du 1¢r triathlon scolaire Merrell de la saison au College Régina As-
sumpta a Montréal

- Philippe Bertrand prend les fonctions de responsable du programme excellence
en remplacement de Charles Perreault

- La Printaniere de LaSalle lance la saison estivale de triathlon

- Camp Espoir au Parc Jean Drapeau

- Annonce officielle du 1¢r [ronman au Québec le dimanche 19 ao(it 2012 a Mont-
Tremblant

- Lancement de la chaine YouTube de Triathlon Québec

- lertriathlon scolaire Merrell en eau libre a I’école Léopold Carriere a Les Co-
teaux

- le Triathlon Soulanges a Coteau-du-Lac accueille la Coupe Continentale ITU. Ka-
thy Tremblay et Ethan Brown montent sur la plus haute marche du podium.

- L’acteur Eric Hoziel participe a son 1¢r triathlon a Trois-Riviéres



JUILLET

SEPTEMBRE

- Reportage émission Salut Bonjour sur TVA : Le triathlon en famille

- 1¢ére Coupe du Monde pour Manon Letourneau a Edmonton, elle termine 20e.

- Camp Espoir Bishop Sherbrooke

- Le Triathlon Tri-Memphré accueille le championnat canadien longue distance. An-
nie Gervais et Frederic Bouchard décrochent 'or.

- En paratriathlon, Pierre Ouellet décroche la médaille de bronze a la série des
championnats du monde a Londres

- Championnat canadien a Kelowna : doublé québécois chez les juniors : Francis
Lefebvre décroche le titre devant Gabriel Legault. Un doublé québécois aussi en pa-
ratriathlon avec la victoire de Charles Moreau. Pierre Ouellet prend la 3¢ place.
Chez les GA, Louise Atkinson Clark en 60-64 prend la 1¢re place ainsi que Karine
Champagne en 35-39 et Dahlia Triquet en 18-19

- WTC annonce le 1¢r 70.3 au Québec qui se tiendra le 24 juin 2012 a Mont-
Tremblant

- Lancement de la plateforme Objectif226.ca

- Publication officielle du classement de la Coupe du Québec 2011

- Championnat du monde de Triathlon a Pékin (Chine), 18 québécois au départ.
Chez les élites, Kathy Tremblay prend la 31¢ place tandis que Francis Lefebvre chez
les juniors termine 20¢ et Marc Antoine Christin 26¢. Chez les GA, Isabelle Pel-

land 1¢re (femmes 35-39), Nicole Lafleur 2éme (femmes 55-59), Audrey Lachapelle
3eme (femmes 20-24), Sidney Ingerman 1¢r (hommes 80-84), Morris Shore 3¢
(hommes 75-79)

- Championnat du monde 70.3 pour la premiere fois au Nevada (Henderson). 14
québécois au départ dont Magali Tisseyre et Annie Gervais chez les PROS. Magali
est contrainte a un abandon et Annie Gervais termine 36¢.

- Championnat du monde de Duathlon a Gijon (Espagne). 11 québécois en lice.

- Sondage envoyé aux membres sur la saison 2011




Nos accomplissements

RELATIONS MEDIAS

- Développement des relations avec les médias, augmentation de la visibilité aupres des médias tradi-
tionnels (articles, entrevues et reportages dans des émissions de grande écoute)

SECURITE

- Diffusion du reglement de sécurité aupres des différents membres et notamment les organisateurs de
course, formation a ce reglement et mise en application

EXCELLENCE
- Implication de plusieurs entraineurs dans les divers projets de I'année touchant au programme excel-
lence assurant une continuité et une permanence d'encadrement aux différents événements d'envergu-

re

- Augmentation de la profondeur et du travail d'équipe entre nos athletes de 1'équipe du Quebec, notam-
ment chez les hommes juniors ce qui a permis d’obtenir de tres bons résultats sur la scene nationale

COMMUNICATION

- Optimisation de la communication notamment avec des outils plus conviviaux et interactifs (réseaux
sociaux, vidéos...)

SERVICE AUX MEMBRES
- Augmentation significative du nombre de membres de la fédération depuis 2 ans (+30%).

- Développement des services et partenariats pour les membres, développement du sentiment d’appar-
tenance

TRIATHLON SCOLAIRE

- Augmentation considérable du nombre de participations sur les événements scolaires (14 triathlons
scolaires - 17 écoles participantes - 5000 participants)
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ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
RAPPORT DE MISSION D'EXAMEN
ETATS FINANCIERS

30 SEPTEMBRE 2011

MEMBRE DE \_

NADON LEMAY DESROCHERS | ca . N
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LEMAY
DESROCHERS | ca

S.E.N.C.R.L.

RAPPORT DE MISSION D'EXAMEN

Aux membres de
Association De Triathlon Du Québec

Nous avons procédé a l'examen du bilan de Association de Triathlon du Québec
au 30 septembre 2011 ainsi que des états des résultats et de I'évolution des actifs
nets de l'exercice terminé a cette date. Notre examen a été effectué
conformément aux normes d'examen généralement reconnues du Canada et a
donc consisté essentiellement en demandes d'informations, procédures
analytiques et entretiens portant sur les informations qui nous ont été fournies
par la direction.

Un examen ne constitue pas un audit et, par conséquent, nous n'exprimons pas
une opinion d'audit sur ces états financiers.

Au cours de notre examen, nous n'avons rien relevé qui nous porte a croire que

ces états financiers ne sont pas conformes, dans tous leurs aspects significatifs,
aux principes comptables généralement reconnus du Canada.

\¥
@i’%ﬁz «éﬁ ﬂ/ \iz;wdﬂéﬁ@ deneqs
0/

Comptables agréés

Par Patrick Nadon, CA auditeur

Laval, le 16 novembre 2011

MEMBRE DE

455, BOUL. CARTIER OUEST, LAVAL (QUEBEC) H7N 2L7
T {(450) 687-8771 T 1 800 361-8771 F (450) 682-6303 GROUP
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ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
RESULTATS

EXERCICE TERMINE LE 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)
2011 2010

PRODUITS (annexe 1) ~ 357743 § 369 131 §
CHARGES
Salaires et avantages sociaux ‘ 144 264 137 460
Déplacement et hébergement 90 428 76 591
Soutien aux athlétes et frais d'activités 49 766 81363
Fournitures et frais de bureau 11368 11356
Assurances 10710 10277
Services comptables et examen des états financiers 9359 6776
Honoraires professionnels 6122 5038
Cotisations, taxes et permis 4 968 3907
Télécommunications 3 909 3694
Amortissement des immobilisations corporelles 3 560 4425
Frais bancaires et de carte de crédit 945 995
Frais de formation 120 955

335519 342 837
EXCEDENT DES PRODUITS SUR LES CHARGES 22224 % 26294 §

Les notes complémentaires font partie intégrante des états financiers.

NADON LEMAY DESROCHERS | ca GROPE )
$.E.N.C.R.L. berv1cas




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC

EVOLUTION DES ACTIFS NETS

EXERCICE TERMINE LE 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

SOLDE AU DEBUT
Investissement en immobilisations

Excédent (insuffisance) des produits
sur les charges

SOLDE A LA FIN

2011 2010
Investis en Non '
immobilisations affectés Total
7128 $ 76 688 § 83816 § 57522 §
4185 (4 185) - -
(3 560) 25784 22224 26294
7753 $ 98287 § 106 040 $ 83816 %

Les notes complémentaires font partie intégrante des états financiers.

NADON LEMAY DESROCHERS | ca

S.E.N.C.R.L.

MEMBRE DE \




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
BILAN
AU 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

ACTIF
COURT TERME

Encaisse

Dépdt a terme, 1 %, échéant en juillet 2012
Débiteurs (note 3)

Stocks

Frais imputables au prochain exercice

IMMOBILISATIONS CORPORELLES (note 4)

PASSIF
COURT TERME

Créditeurs
Produits pergus d'avance (note 5)

ACTIFS NETS

Investis en immobilisations
Non affectés

AU NOM DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

Les notes complémentaires font partie intégrante des états financiers.

2011 2010
96 652 § 72166 $
50 000 -
16 057 49 501
3511 9200
9958 13 829
176 178 144 696
7753 7128
183931 § 151824 $
44980 § 33658 §
32911 34350
77 891 68 008
7753 7128
98 287 76 688
106 040 83 816
183931 § 151824 $

, administrateur

, administrateur

NADON LEMAY DESROCHERS | ca

S.E.N.C.R.L,

MEMBRE DE

SEncas




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
NOTES COMPLEMENTAIRES
AU 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

1. STATUT ET NATURE DES ACTIVITES

L'Association de Triathlon du Québec est un organisme a but non lucratif, constitué le 9 décembre 1988
selon la partie I1I de la Loi sur les Compagnies du Québec.

Ses objectifs sont les suivants :

Promouvoir la discipline du triathlon sous tous ses aspects.

Regrouper des membres pratiquant cette discipline et les représenter dans les développements
nécessaires a la promotion de cette discipline sportive.

Recevoir des dons, legs et autres contributions de méme nature, en argent, en valeurs mobiliéres ou
immobiliéres. Administrer de tels dons, legs et contributions. Organiser des campagnes de souscriptions
dans le but de recueillir des fonds pour des fins charitables.

2. PRINCIPALES CONVENTIONS COMPTABLES

Constatation des produits

L'Association utilise la méthode du report pour comptabiliser les apports. Les apports affectés sont
constatés a titre de produits de I’exercice au cours duquel les charges reliées sont engagées. Les apports
non affectés sont constatés a titre de produits lorsqu’ils sont regus ou a recevoir si le montant & recevoir
peut faire I’objet d’une estimation raisonnable et que I'Association est raisonnablement assurée de sa
réception. Lorsque I'Association regoit des apports a titre de dotations, ceux-ci sont comptabilisés
directement en augmentation des actifs nets.

Utilisation d'estimations

La préparation des états financiers, selon les principes comptables généralement reconnus du Canada,
exige que la direction utilise des estimations et des hypothéses qui affectent les montants de I’actif et du
passif comptabilisés, I’information sur les éléments d’actif et de passif éventuels ainsi que les montants
des produits et des charges comptabilisés au cours de I’exercice. Les renseignements réels pourraient étre
différents de ceux établis selon ces estimations et hypotheses.

MEMBRE DE

NADON LEMAY DESROCHERS | ca ' cROUPE .
S.E.N.C.R.L. Servicas




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
NOTES COMPLEMENTAIRES
AU 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

2. PRINCIPALES CONVENTIONS COMPTABLES (suite)

Stocks

Les stocks d'équipements sportifs neufs et usagés sont évalués au moindre du coiit et de la valeur de
réalisation nette. Le colt est établi selon la méthode du cofit spécifique.

Immobilisations corporelles

Les immobilisations corporelles sont comptabilisées au cofit, 'amortissement est calculé selon la
méthode et les taux suivants :

Mobilier de bureau Linéaire 10 ans
Equipement informatique et site Web Linéaire 3 ans

3. DEBITEURS

2011 2010
Compte clients 15622 % 49501 ¢
Intéréts courus 435 -
16 057 $ 49501 §
4, IMMOBILISATIONS CORPORELLES
2011 - 2010
Amortissement Valeur Valeur
Colit cumulé comptable comptable
Mobilier de bureau 9984 ¢ 4564 ¢ 5420 ¢ 3017 $
Equipement informatique et site web 41329 38 996 2333 4111
51313 § 43560 $ 7753 $ 7128 §$

MEMBRE DE N\

NADON LEMAY DESROCHERS | ca croupeil)
S.E.N.C.R.L. Servicas




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
NOTES COMPLEMENTAIRES
AU 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

5. PRODUITS PERCUS D'AVANCE

Les produits pergus d'avance incluent une somme de 5 000 $ dont I'Association est autorisée a reporter
en raison de la préparation de son équipe pour les jeux du Canada 2013.

6. DEPENDANCE ECONOMIQUE

Une portion substantielle des revenus de I'Association provient de subventions gouvernementales.

7. FLUX DE TRESORERIE

L'état des flux de trésorerie n'est pas présenté, car le sens n'y gagne pas.

8. INSTRUMENTS FINANCIERS
Juste valeur

La juste valeur des actifs a court terme et du passif & court terme se rapproche de leur valeur comptable
en raison de leur échéance a court terme.

Risque de crédit

L'Association est exposée a un risque de crédit en raison d'une concentration constituée de quatre clients
qui représentent 77 % des comptes clients au 30 septembre 2011. L'Association procede a une
évaluation continue de tous ses clients et comptabilise une provision pour créances douteuses, au
moment ol les comptes sont jugés irrécouvrables.

MEMBRE DE

NADON LEMAY DESROCHERS | ca cROUPE ,
S.E.N.C.R.L. Servicas




ASSOCIATION DE TRIATHLON DU QUEBEC
RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES
EXERCICE TERMINE LE 30 SEPTEMBRE 2011

(Non audité)

2011 2010
ANNEXE 1 - PRODUITS
Subventions 114916 $ 125123 $
Membership 74 672 64 513
Sanctionnement 53 408 56 515
Autres produits 114 747 122 980

357743 § 369 131 §

MEMBRE DE

NADON LEMAY DESROCHERS | ca
S.E.N.C.R.L. Servicas
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Merci a nos partenaires et commanditaires
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