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INVITATION TEST TRIATHLON

DIMANCHE
ECOLE CAP JEUNESSE 14:30-17:30
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Nouveau programme offert a tous les
jeunes &gés entre 7 et 13 ans ayant
envie de pratiquer le Triathlon.

\' \ Venez nous rencontrer les dimanches
afin de recevoir toute I'information sur le
programme et découvrir cette nouvelle
activité qui combine la natation, le vélo
et la course.
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Apporte tes souliers de course et ton
maillot de bain.

A bientét!

ECOLE CAP JEUNESSE

600, 36 IEME AVENUE ST-JEROME
INFO : DAHLIA TRIQUET

TRIATHLON@NATATIONNEPTUNE.COM
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