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Assemblée générale annuelle des membres de Triathlon Québec 

Mercredi 6 juillet 2022 

 
 
Membres présents :  

● Alain Picard – ASC Coaching 
● Christian Fontaine – Trizone 
● Dominique Clément – Triathlon Laval 
● Ellen O’Meara – Les Chickens 
● Kim Boyd – Bionick Triathlon et Bionick Triathlon Junior 
● Patrice Lambert – Les Zéclairs 
● Sean Lajeunesse - Tribut 

 
Membres du conseil d’administration présents : 

● Charles Veilleux  
● Georges Gay 
● Mélanie Bégin 
● Pierre Janelle 
● Sophie Yergeau 
● Yan Therrien 

 
Membres de l’équipe permanente présents : 

● Francis Sarrasin-Larochelle 
● Marie-Ève Sullivan 
● Virginie Joubert 
● Annick Gendron 
● Janie Vigneault 

 

Vérification du droit de vote et du droit de présence  

Sophie déclare que le quorum de l’assemblée est respecté et l’assemblée est ouverte. 
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19h07 : Nomination d’un président et d’un secrétaire d’assemblée 

● Président d’assemblée : Sophie Yergeau 
● Secrétaire d’assemblée : Virginie Joubert 

Proposeur : Sophie Yergeau 

Pas d’objection. 
 

19h08 : Lecture et adoption de l’ordre du jour 

Sophie Yergeau fait la lecture de l’ordre du jour. 

Proposeur : Pierre Janelle 

Secondeur : Sean Lajeunesse et Patrice Lambert 
 

19h10 : Lecture et adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle tenue le 
14 juillet 2021 par Visioconférence 

Proposeur : Charles Veilleux 

Secondeur : Christian Fontaine et Kim Boyd 
 

19h06 : Ouverture de l’assemblée et mot de bienvenue de la Présidente du Conseil 
d’administration 

Sophie remercie les employés du bureau et souligne le travail de Marie-Ève. Elle remercie aussi 
le CA qui s’est rencontré à quelques reprises au cours de l’année. 
 
Sophie souligne qu’il est important de garder de bonnes habitudes de vie suite à la période de 
pandémie que nous avons vécu. 
 

19h13 : Rapport de la Présidente 

a) Rappel de la « Émission- vision-valeurs »  
b) Présentation de l’équipe (conseil d’administration et employés permanents) 
c) Présentation des données et statistiques sur les membres de Triathlon Québec 
d) Faits saillants 
e) Communication marketing et Médias sociaux 
f) Programme philanthropique 

 
Question : aucune question 
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19h25 : Rapport du trésorier et présentation du rapport financier au 31 mars 2022 

Charles Veilleux présente l’état des résultats. La dernière année financière a été affectée par la 
pandémie, mais nous remontons tout de même la pente.  

Il y a une baisse des subventions puisque les fonds d’urgence de 2021 étaient plus élevés avec la 
pandémie. Les revenus eux ont augmenté au niveau des adhésions et des évènements grâce au 
retour progressif des activités. Au niveau des charges, on peut également observer une 
augmentation au niveau des frais et salaires. 

Au niveau du bilan, on observe une diminution de l’actif dû aux subventions, même chose pour 
le passif. 

On peut observer pour le flux de trésorerie que notre situation s’est améliorée et que nous 
terminons l’année avec un bénéfice.  

Question : aucune question 
 

19h31 : Nomination du vérificateur pour la prochaine année 

Charles Veilleux propose de reconduire le mandat du vérificateur : Société ASBL ayant effectué la 
vérification en 2021. 

Proposeur :  Charles Veilleux 

Secondeur : Alain Picard et Sean Lajeunesse 

 

19h32 : Rapports des comités 

Marie-Ève présente le comité technique et explique son mandat. Elle présente ensuite le comité 
d’éthique et de discipline. 

 

19h35 : Élection des administrateurs 

Trois (3) postes sont en en élection et quatre (4) candidatures ont été reçues. 

Les 4 candidats se présentent brièvement. 

Christian Fontaine se désiste du vote. Sophie Yergeau, Charles Veilleux et Caroline Gélinas sont 
réélus par acclamation. 
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19h40 : Levée de l’assemblée  

Proposeur :  Sophie Yergeau 
 

19h41 : Affaires nouvelles  

Sophie propose de partir un comité de la relance du triathlon et invite Christian Fontaine à se 
joindre afin de s’impliquer dans l’association. Christian accepte de s’impliquer dans le comité pour 
la relance. 

Sophie mentionne le nouveau code de gouvernance du ministère à venir, il y aura une convocation 
pour une AGA extraordinaire au cours de l’année à ce sujet. 

Tout le monde quitte sauf les membres du CA pour renommer les rôles. 

Sophie Yergeau reste présidente du CA. 

Charles conserve son rôle à la trésorerie. 

Georges garde son rôle de vice-président 

Le poste de secrétaire restera avec Caroline, mais les assemblées seront dorénavant enregistrées 
et les PV pourront être transcrits par la suite. Le rôle sera partagé avec les autres membres du CA 
lorsque Caroline sera trop occupée. 

Georges participera au comité de la relance du triathlon avec Christian Fontaine. 


