
 1. Avoir 18 ans ou plus*;
 2. Détenir un numéro de membre OTQ à jour;
 3. Adhérer au code de conduite des officiels;
 4. Avoir réussi la vérification des antécédents judiciaires; 
5. Détenir une formation de premiers soins à jour**. 

* Les officiels de niveau régional peuvent être âgés de 16 ans 
** La formation de premiers soins est une obligation pour le
niveau PTO-1 et supérieur.

COMMENT DEVENIR UN·E OFFICIEL·LE EN
TRIATHLON

Exigences s’appliquant à tous les niveau

Formulaire d’intérêt à compléter pour devenir officiel·le lors de la
prochaine saison: 

Pour toute question concernant les officiel·le·s, veuillez
communiquer par courriel à l’adresse suivante :

lsigouin@triathlonquebec.org

https://forms.office.com/r/VhEkzaMDtV?origin=lprLink

https://forms.office.com/r/VhEkzaMDtV?origin=lprLink


LES NIVEAUX D’OFFICIEL·LE EN TRIATHLON
NiveauX

officiel.les Descriptions du niveau Formations spécifiques Renouvellement de la certification

Officiel.le de
niveau

régionale

Ce niveau permet d’agir à
titre d’officiel·le lors
d’événements de triathlon se
déroulant dans un rayon de
80 km du lieu de résidence. Il
vise à former des officiel·le·s
dans les régions plus
éloignées du Québec. Ce
niveau ne donne pas droit aux
honoraires, ni au
remboursement des repas ou
du kilométrage, selon la grille
des paiements en vigueur.

1.Suivre la formation théorique
offerte par Triathlon Québec
(formation 2h en virtuel); 

2.  Suivre les modules de
formation en ligne Officiel
Triathlon Québec (OTQ); 

3.  Compléter un événement en
formation, si possible jumelé à
un officiel d’expérience.

1. Minimum d’une (1) journée
d’évènement d’été comme officiel par
année;

Officiel.le de
niveau

provincial 1 
(PTO1)

Ce niveau permet d’être
officiel sur les évènements
québécois et d’avoir droit aux
honoraires, selon la grille des
paiements en vigueur. Ils
peuvent bénéficier du
remboursement des repas et
du kilométrage, selon la grille
des paiements en vigueur, une
fois la formation pratique
complétée. 

1. Suivre la formation théorique
offerte par Triathlon Québec
(Formation théorique de 8h); 
2. Suivre les modules de formation
en ligne Officiel Triathlon Québec
(OTQ);
 3. Compléter un (1) évènement en
formation jumelé à un officiel
d’expérience et deux autres
événements pour compléter sa
certification;
 4. Compléter l’autoévaluation
PTO-1.

1.Compléter un minimum de trois (3)
journées d’évènement comme
officiel au Québec par année; 

2.Renouvellement de la certification
annuelle PTO-1 à compléter en
ligne au début de la saison ; 

3.Vérification des antécédent
judiciaires à jour. 

4.Avoir sa certification de premiers
soins à jour. 

5.Payer annuellement son adhésion
comme membre officiel.le avec
Triathlon Québec.

Officiel.le de
niveau

provincial 2 
(PTO2)

Ce niveau permet d’être
officiel en chef ou délégué
technique (DT) sur les
évènements québécois. Il est
nécessaire pour poursuivre sa
formation vers le niveau
national.

1. Être PTO-1 certifié, depuis plus
d’un an; 
2. Suivre les modules de formation
en ligne PTO-2; 
3. Suivre la formation théorique
offerte par TQ (formation de 8h);
 4. Compléter une journée
d’évènement en formation comme
délégué Technique; 
5. Compléter une journée
d’évènement en formation comme
officiel.le chef.
 6. Compléter l’autoévaluation
PTO2

1.Compléter un minimum de trois (3)
journées d’évènement provincial (ou
régional) comme officiel au Québec
par année pour maintenir sa
certification à jour. Au moins un de
ces événements doit être réalisé en
tant que Délégué Technique ou
Officiel en Chef 

2.Renouvellement de la certification
annuelle PTO-1 à compléter en
ligne au début de la saison ; 

3.Vérification des antécédent
judiciaires à jour ; 

4.Avoir sa certification de premiers
soins à jour ; 

5.Payer annuellement son adhésion
comme membre officiel.le.



Officiel.le de
niveau

national
(NTO)

Ce niveau permet d’être
officiel sur les évènements
canadiens ou internationaux
tenus en sol canadien. Il est
nécessaire pour poursuivre sa
formation vers le niveau
international. 

1. Être recommandé par Triathlon
Québec; 
2. Entrer dans les critères de
sélection de Triathlon Canada; 
3. Formation théorique de deux (2)
jours en anglais, offerte par
Triathlon Canada; 
4. Être jumelé à un officiel national
ou international lors d’un évènement
en formation de deux (2) jours.

1.Minimum de quatre (4) journées
d’évènement comme officiel au
Québec par année, dont au moins
deux sur des événements
régionaux ou provinciaux et au
moins une comme officiel en chef
ou délégué technique;

2.Renouvellement de la certification
annuelle PTO-1 à compléter en
ligne au début de la saison;

3.  Renouvellement de la certification
annuelle PTO-2 à compléter en
ligne au début de la saison; 

4.Remplir les critères de Triathlon
Canada en vigueur.

Officiel.le de
niveau

Continental
(CTO)

Ce niveau permet d’être
officiel chef de secteur sur les
évènements internationaux
comme les coupes du monde
et les séries mondiales de
triathlon. Il est nécessaire
pour poursuivre sa formation
vers le plus haut niveau
international.

1. Être NTO depuis plus de deux (2)
ans;
2. Être sélectionné par Triathlon
Canada, sur recommandation de
Triathlon Québec;
3. Avoir suivi une formation
théorique de trois (3) jours en
anglais, offerte par World Triathlon;
4. Travail théorique à remettre à
World Triathlon dans le mois suivant
la formation.

1.Minimum de quatre (4) journées
d’évènement comme officiel au
Québec par année, dont au moins
deux sur des événements
régionaux ou provinciaux et au
moins une comme officiel en chef
ou délégué technique ;

2.Renouvellement de la certification
annuelle PTO-1 à compléter en
ligne au début de la saison ;

3.Remplir les critères de Triathlon
Canada en vigueur.

Officiel.le de
niveau

international
(ITO)

Ce niveau permet d’être
officiel sur les postes de plus
grandes responsabilités sur
les évènements internationaux
comme les coupes du monde
et les séries mondiales de
triathlon. Il donne aussi accès
aux grands Jeux. C’est le
niveau le plus élevé comme
officiel.

1. Être CTO depuis plus de quatre (4)
ans;
2. Être sélectionné par World
Triathlon, sur recommandation de
Triathlon Canada;
3. Formation théorique selon les
critères de World Triathlon;
4. Travail théorique à remettre à
World Triathlon dans le mois suivant
la formation.

1.Minimum de quatre (4) journées
d’évènement comme officiel au
Québec par année, dont au moins
deux sur des événements
régionaux ou provinciaux et au
moins une comme officiel en chef
ou délégué technique ;

2.Renouvellement de la certification
annuelle PTO-1 à compléter en
ligne au début de la saison ;

3.Remplir les critères de Triathlon
Canada en vigueur.


