LISTE MATERIEL SAC BANANE

TRIATHLON
V (s

Voici la liste des essentiels a avoir dans son sac banane lorsque vous agissez a titre d’officiel(le) en

triathlon. Quelques extras sont aussi inscrits au bas de la liste.

# X LISTE DES ESSENTIELS DANS SON SAC BANANE
1 | | Pince coupante style cutter
2 :l Couteau style Exacto
3 | || Attaches rapides Ty rap
4 | | Duct tape
5 | | Tape électrique
6 || Ruban jaune DANGER
7 | || Epingles a dossard
8 | | Mini-trousse premiers soins
9 | | Gants en nitrile
10 :l Couverture de survie aluminium
11 | | sifflet
12 | | Collations
13 :| Gourde
14 || | Crayon a l'encre
15 | | Crayon a mine
16 | | Régles de compétition TQ et ITU
17 |:| Carnet des pénalités
18 |:| Carte d'identification
LES EXTRAS
19 :l Jumelles
20 |L___lThermometre
21 | || creme solaire
22 |l || Poncho compact
23 | || Lunettes fumées
24 | [| Tournevis multi-tétes
25 :l Outils multifonctions a vélo
26 |:| Cannette peinture orange
27 | | Crayon noir a marquage
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