
02:16,0

02:21,0 Maïra Carreau 02:10,2 JR nov-22

02:50,0 Julianna Larose 02:24,7 U15 mars-22

03:20,0 Raphaëlle Moffet 02:27,9 U13 nov-24

Série Rang Nom de famille Prénom Sexe Âge Club Temps final

1 1 Senez Barcenas Eugénie f 11 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 02:23,7

1 2 Pinet Lilly f 15 02:30,7

3 3 Marcotte Magalie f 13 Tri-O-Lacs 02:31,3

3 4 Lemieux Justine f 14 Club Trivic 02:33,9

3 5 Asselin Chanel f 12 Les Loutres 02:36,4

2 6 Taptue Jade f 15 Les Loutres 02:36,8

2 7 Lettre Éléanor f 16 Les Loutres 02:39,1

4 8 Gravel Béatrice f 14 Cactus Triathlon 02:39,5

4 9 Doré Léonie f 14 Club Triathlon Memphrémagog 02:40,4

3 10 Cromp Chloé f 15 Tri-O-Lacs 02:45,3

5 11 Labonté Takara f 16 02:45,6

13 12 Desbiens Olivia f 12 Club Espoir triathlon Gatineau 02:46,0

5 13 Nolet Léticia f 15 Club Trivic 02:52,3

6 14 Proulx Maëlie f 13 Club Triathlon Memphrémagog 02:53,4

3 15 Long Arielle f 14 Club Trivic 02:54,7

4 16 Tardif Ariane f 16 Club Trivic 02:55,6

4 17 Cromp Tristan f 13 Tri-O-Lacs 02:55,6

13 18 Potvin Mégane f 13 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 02:56,9

7 19 Roy-nantel Victoria f 13 Rouge et Or 02:58,1

7 20 Tardif Emma f 13 Club Trivic 02:58,3

7 21 Poirier Florance f 13 Club Trivic 02:58,6

11 22 Michel Éliane f 13 Cactus Triathlon 03:00,7

10 23 Bertrand Charlotte f 12 Club Jet Triathlon 03:01,9

5 24 Paquin Zoey f 14 Trimego 03:02,9

9 25 Sauriol Catherine f 14 Triathlon Laval 03:05,3

10 26 Beliaeff Chloé f 15 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 03:06,1

5 27 Langlois Laura f 15 Cactus Triathlon 03:06,8

7 28 Fortier Elizabeth f 13 Club Trivic 03:09,0

8 29 St-Jean Sophie f 13 Club Jet Triathlon 03:09,1

8 30 Meunier Justine f 17 Les Loutres 03:10,9

9 31 Boutin Florence f 14 Club Trivic 03:14,1

8 32 Dufresne Laurence f 14 Club Jet Triathlon 03:14,3

8 33 Parizeau Mila f 13 Cactus Triathlon 03:14,4

12 34 Leroux Élodie f 13 Club Trivic 03:16,4

10 35 Caron Gabrielle f 11 Club de Triathlon de Sherbrooke 03:19,7

10 36 Moreno-Angarita Anne-Marie f 13 Triathlon Laval 03:22,7

13 37 Langey Adèle f 14 Tribut 03:24,0

9 38 Pageau Annabelle f 12 Triathlon Junior Lévis 03:24,5

12 39 Groleau Florence f 12 Triomax Junior de Drummondville 03:34,0

13 40 Gélinas Abygaëlle f 15 Club Trivic 03:40,7

12 41 Paradis Éliane f 13 Triomax Junior de Drummondville 03:42,0

11 42 Zenesi Sara f 12 Triathlon Laval 03:44,2

13 43 Lehoux Anne-Charlotte f 12 Club Trivic 03:47,7

12 44 Hodzic Nuria f 14 Triathlon Laval 03:56,7

7 45 D’Amours Léa f 14 Triomax Junior de Drummondville DNS

*Les temps surlignés en vert signifient que la meilleure performance établie depuis 2019 dans une journée d'identification a été battue

Élite 16 ans +

Relève 16 ans et +

Espoir 16 ans et +

Espoir 12 -15 ans

Journée d'identification 15 novembre 2025 - Mcgill

200m natation - Femmes

Standards de performance Meilleures performances depuis 2019



02:06,0 Michaël Simard 02:06,1 U23 nov-22

02:10,0 Léandre Binette 02:11,4 JR nov-22

02:40,0 Léo Plamondon 02:08,4 U15 nov-19

03:20,0 Zachary Caron 02:16,1 U13 nov-24

Série Rang Nom de famille Prénom Sexe Âge Club Temps final

1 1 Asselin Manuel m 15 Les Loutres 02:09,3

1 2 Mathieu Thierry m 16 Club Trivic 02:15,1

1 3 Benzacar William m 16 Cote Saint-Luc Aquatics (CSLA) 02:16,1

1 4 Veilleux Léo m 17 Rouge et Or 02:18,8

2 5 Biliandra Dmytro m 14 Les Loutres 02:21,8

1 6 Tousignant Cédric m 14 Club Espoir triathlon Gatineau 02:23,2

3 7 Meunier Alex m 14 Les Loutres 02:25,3

3 8 Bernier Nehemiah m 15 Tri-O-Lacs 02:29,3

2 9 Brunet Nathan m 13 Les Loutres 02:29,5

4 10 Massé Samuel m 14 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 02:30,6

2 11 Lemieux Thomas m 16 Club Trivic 02:30,8

2 12 Labrecque Tomas m 15 Club Trivic 02:30,9

1 13 Lettre Tristan m 18 Les Loutres 02:31,1

2 14 Bergeron Jacob m 16 Club Trivic 02:32,9

3 15 Jarjoura Alexandre m 14 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 02:36,2

3 16 Labrie Even m 15 Triathlon Junior Lévis 02:36,5

4 17 Aragon Sebastian m 17 Cote Saint-Luc Aquatics (CSLA) 02:39,1

6 18 Labrecque Charles m 14 Club Trivic 02:41,7

6 19 Calamote Evan m 15 Cote Saint-Luc Aquatics (CSLA) 02:43,0

5 20 Faust Zachary m 12 Club Jet Triathlon 02:44,9

5 21 Delisle Félix m 14 Club Trivic 02:45,4

6 22 Neron Oli m 14 Club Trivic 02:45,4

9 23 Verschueren Théo m 18 Triathlon UdeM 02:45,6

5 24 Rousseau Mani m 15 Club Trivic 02:48,2

4 25 D'Orsonnens Édouard m 13 Club Jet Triathlon 02:50,7

6 26 Larivière Étienne m 13 Club Jet Triathlon 02:51,1

8 27 Vallieres Thomas m 13 Club Triathlon Memphrémagog 02:52,8

11 28 Savage Antoine m 14 Club Trivic 02:53,6

9 29 Ratelle Jérôme m 12 Club Jet Triathlon 02:54,1

7 30 Lemay Julien m 12 Triathlon Les Zéclairs 02:55,2

7 31 Lachapelle Jackson m 14 Club Jet Triathlon 02:57,2

8 32 Ricard Alexis m 14 Club Jet Triathlon 02:57,8

11 33 Bourdeau Benjamin m 13 Club Triathlon Memphrémagog 02:59,0

6 34 Leblanc Raphaël m 15 Triathlon Junior Lévis 02:59,6

7 35 Rivest Maxim m 13 Rouge et Or 03:00,4

4 36 Prince Benjamin m 16 Trimego 03:06,4

9 37 Beauregard Éli m 13 Triathlon Junior Lévis 03:09,4

5 38 Proulx Liam m 12 Club Triathlon Memphrémagog 03:11,2

11 39 Ratelle Dempsey m 12 Club Trivic 03:11,3

9 40 Gingras Tristan m 12 Triathlon Laval 03:12,4

11 41 Allard Samuel m 11 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 03:14,2

13 42 Martel Alexis m 12 Club Triathlon Memphrémagog 03:17,5

10 43 Hudon Ulysse m 11 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 03:20,5

10 44 Léveillé Édouard m 12 Club Jet Triathlon 03:21,0

8 45 Ayadi Bara m 11 Les Loutres 03:21,2

13 46 Lussier Joseph m 12 Rouge et Or 03:21,9

9 47 Warnock James m 10 Les Loutres 03:25,0

12 48 Poliquin Xavier m 11 Tribut 03:26,5

11 49 Larose Olivier m 13 Club Jet Triathlon 03:29,0

11 50 Hamel Alexis m 11 Triathlon Laval 03:30,3

12 51 Carpentier Rémi m 11 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 03:40,1

12 52 Knoepfel Micah m 14 03:44,2

6 53 Rodriguez Liam m 12 Triathlon Laval 04:00,2

6 54 Mezzana Arnaud m 11 Triathlon Laval 04:19,2

13 55 Desjardins-Elger Mateo m 12 Club Triathlon Memphrémagog 04:21,0

10 56 Andreïs Wiliam m 12 Club Trivic DNS

10 57 Roy Nord-Marie m 13 Club Jet Triathlon DNS

12 58 Gauthier Raphaël m 11 Club Espoir triathlon Gatineau DNS

200m natation - Hommes

Journée d'identification 15 novembre 2025 - Mcgill

Meilleures performances depuis 2019

Élite 16 ans +

Standards de performance

Relève 16 ans et +

Espoir 16 ans et +

Espoir 12 -15 ans



04:48,0 Juliette Chenail 04:47,7 U23 nov-22

05:00,0 Anabelle Saindon 04:53,4 JR nov-22

06:00,0 Shelby Lajeunesse 04:59,5 U15 nov-19

06:50,0 U13

Série Rang Nom de famille Prénom Sexe Âge Club Temps final

2 1 Gagnon Catherine f 17 05:01,9

3 2 Leblond Daphnée f 16 Triathlon Laval 05:18,8

4 3 Boucher Angéline f 16 Trimego 05:23,8

4 4 Dinh Marie-Anne f 12 Tri-O-Lacs 05:24,1

4 5 Chevrier Catherine f 17 Tri-O-Lacs 05:27,1

4 6 Langlois Camille f 17 Cote Saint-Luc Aquatics (CSLA) 05:30,8

4 7 Proulx Megane f 16 Triathlon Junior Lévis 05:39,8

5 8 Lemay Marilou f 15 Club Espoir triathlon Gatineau 05:45,1

5 9 Lavallée Mégane f 18 05:45,6

5 10 Dao Mélodie f 18 Triathlon Laval 05:50,1

6 11 Crevier Laurianne f 15 AST Triathlon Académie Ste-Thérèse 05:51,5

5 12 Bélanger-Cartier Anaïs f 16 Triathlon Laval 05:57,0

5 13 Patry Tessier Marie-Anne f 18 Club Espoir triathlon Gatineau 06:04,4

3 14 Cromp Chloé f 15 Tri-O-Lacs DNS

5 15 Lapierre Romie f 15 Triomax Junior de Drummondville DNS

Meilleures performances depuis 2019Standards de performance

400m natation - Femmes

Journée d'identification 15 novembre 2025 - Mcgill

Élite 16 ans +

Relève 16 ans et +

Espoir 16 ans et +

Espoir 12 -15 ans



04:30,0 U23

04:38,0 Léo Plamondon 04:18,6 JR nov-24

05:40,0 Mathis Beaulieu 04:52,2 U15 nov-19

06:50,0 U13

Série Couloir Nom de famille Prénom Sexe Âge Club Temps final

1 1 Côté Jérôme m 16 04:30,1

1 2 Forest Garik m 15 04:38,1

1 3 Vaudrin Olivier m 18 Triathlon Laval 04:39,6

1 4 Daunais Zach m 15 Tribut 04:40,7

1 5 Chevrier Alexandre m 15 Tri-O-Lacs 04:46,7

1 6 Babineau Éloic m 17 Triathlon Les Zéclairs 04:47,6

2 7 Viau Tristan m 15 Triathlon Laval 04:48,0

2 8 Faust Lucas m 15 Club Jet Triathlon 04:50,2

2 9 Demers Etienne m 17 Triathlon Junior Lévis 04:54,3

3 10 Fortin Vincent m 21 04:56,5

1 11 Ouellet Hugo m 15 Triathlon Rive-Nord 04:57,6

2 12 D'Orsonnens Charles m 17 Triathlon Rive-Nord 04:59,1

3 13 Savoie Edouard m 16 Triathlon Junior Lévis 04:59,7

3 14 Proulx Elliot m 18 Triathlon Junior Lévis 04:59,8

1 15 Bergeron Adam m 18 Club Espoir triathlon Gatineau 05:01,6

2 16 Guay Antoine m 16 Club Espoir triathlon Gatineau 05:08,7

3 17 Larivière Damien m 16 Club Jet Triathlon 05:09,5

2 18 Laor Reshef m 19 Cote Saint-Luc Aquatics (CSLA) 05:14,3

3 19 Leblond Alexis m 15 Triathlon Laval 05:20,8

3 20 Brule Jeremy m 18 05:27,8

4 21 Coutu Mathias m 16 Club Jet Triathlon 05:29,6

4 22 Ouellet Alexandre m 15 Triathlon Rive-Nord 05:39,4

2 23 Massicotte Jérôme m 16 Triathlon Laval 05:43,0

5 24 Clément Louka m 16 Triathlon Laval 05:51,0

2 25 Larochelle Mathis M 22 Club Espoir triathlon Gatineau 06:10,0

6 26 Langey Simon m 16 Tribut 07:16,4

6 27 Hamel Arthur m 15 Triathlon Laval 07:33,5

*Les temps surlignés en vert signifient que la meilleure performance établie depuis 2019 dans une journée d'identification a été battue

Journée d'identification 15 novembre 2025 - Mcgill

400m natation - Hommes

Standards de performance Meilleures performances depuis 2019

Espoir 12 -15 ans

Élite 16 ans +

Relève 16 ans et +

Espoir 16 ans et +


